NAPLN VYUCBY PREDMETU

LEKARSKA CHEMIA PRE ZUBNE LEKARSTVOQ*
LETNY SEMESTER, 2025/2026

1. TYZDEN

Prednaska: RNDr. L. Andrezalova, PhD.
Disperzné systémy vo vztahu k organizmu.

- pravé roztoky,

- koloidné disperzné systémy,

- hrubodisperzné systémy.
Bunka ako koloidny a hrubodisperzny systém.

Semindr: Informécia o Studiu.
- vyplnenie evidenénych kariet ULCHBKB,
- zasady pre uznanie vyucby semindarov a praktickych cviceni z Lekarskej chémie a sposob
vykonania skusky,
- organizacny poriadok semindrov a praktickych cviceni,
- zasady bezpecnosti a ochrany pri praci v chemickom laboratoriu
- osvojenie si zakladnych laboratérnych zrucnosti.

2. TYZDEN

Prednaska: RNDr. L. Andrezalova, PhD. / RNDr. Zuzana Orszaghova, PhD.
Chemické reakcie v Zivych systémoch

- kinetika chemickych reakcii,

- redoxné deje a ich vyznam.
Chemické rovnovahy v zivych systémoch

- rovnovaha chemickych a biochemickych dejov, Le Chatelierov princip.

Seminar: Fyzikélno-chemické metédy
- fyzikalno-chemické metody pouzivané v chemickom a biochemickom laboratoriu,
spektrofotometria a jej vyuzitie v biochemickom laboratoriu - analytické ¢iara, molovy
absorpcny koeficient,
- centrifugécia.

Praktické cvicenie:
. ;. 24 s 1 , . . .
Stanovenie koncentracie Fe~" iénov v sére pomocou analytickej krivky.

3. TYZDEN

Prednaska: RNDr. Zuzana Orszadghova, PhD.
Kyseliny, zasady, pH, tlmivé sustavy, acidobdzickéd rovnovaha, udrziavanie pH v organizme.
Organizmus ako termodynamicky systém
- ziskavanie a premeny energie v biologickych systémoch, 1. a 2. zdkon termodynamiky,
- vyznam a prenos vol'nej energie, entropia a usporiadanost’ biologickych systémov,
- makroergické zluceniny.




Seminar: Roztoky
- zloZenie a vlastnosti roztokov,
- osmoticka uc¢innost’ roztokov, osmolarita vnatorného prostredia, biologicky vyznam
osmotického i koloidne osmotického tlaku,
- vypocty zlozenia roztokov, osmolarity, osmotického tlaku a idnovej sily roztokov.

Praktické cvicenie:
Sledovanie hypotonickej hemolyzy (osmotickej fragility) erytrocytov.

4. TYZDEN

Prednaska: RNDr. Zuzana Paduchova, PhD.
Organické zltceniny
- Struktura a biochemicky vyznamné reakcie bioorganickych zlucenin,
- vztah Struktary, vlastnosti a biologickej funkcie organickych zlucenin,
- toxikologicky vyznamné organické zluceniny,
- klinicky vyznamné produkty metabolizmu, tvorba ketolatok a mocoviny
- organické zlozky zuba a slin,
- ucinné latky v zubnej hygiene.

Seminar: Tedria kyselin a zasad. TImivé roztoky.
- biochemicky vyznam protolytickych reakcii, hodnoty K a pK slabych kyselin a zésad, pH a
jeho vyznam,
- tlmivé roztoky, ich zloZenie a Gi€inok, kapacita tlmivych roztokov, biochemicky vyznamné
tlmivé systémy, acidobazicka rovnovaha,
- vplyv pH na tvorbu zubného kazu,
- vypocty pH roztokov silnych a slabych kyselin, zadsad a timivych roztokov.

5. TYZDEN

PrednasSka: RNDr. Zuzana Orszaghova, PhD.
Struktura, vlastnosti a biologicka funkcia sacharidov.
- biochemicky vyznamné reakcie monosacharidov (oxida¢no-redukéné, vznik vyznamnych
esterov, aminosacharidov, deoxysacharidov, kyseliny askorbovej, kyseliny glukurénovej),
polysacharidy - klasifikacia a Struktura,
homopolysacharidy (Skrob, glykogén), heteropolysacharidy, glykoproteiny, proteoglykany
sacharidy ako rizikovy faktor zubného kazu,
vplyv diéty na kvalitu zubného tkaniva.

Seminar: Organicka chémia.
- prehlad a chemické vlastnosti charakteristickych skupin,
- hlavné typy biochemicky vyznamnych reakcii alkoholov, tiolov, chinénov, karbonylovych
zlucenin, karboxylovych kyselin a ich substitu¢nych a funkénych derivatov,
- organické kyseliny v krvi a mo¢i,
- klinicky vyznamné produkty metabolizmu, tvorba ketolatok a mocoviny.

6. TYZDEN

lv’rednziEka: Prof. RNDr. J. Muchova, PhD.
Struktira a biologické funkcia lipidov a ich derivatov
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- Struktura zlozenych lipidov. ZloZenie a vlastnosti I'udského tuku. Glycerofosfolipidy,
sfingofosfolipidy, ceramidy, glykolipidy - ich biologicka funkcia, Struktara biologickych
membran,

- kyselina arachidonova a jej oxidacné derivaty, eikozanoidy, prostaglandiny - Struktara a
biologickd funkcia. Tromboxany, prostacykliny, leukotriény -vyznam v medicine,

- stomatologické vosky.

Terpény, Steroidy.

Seminar: Sacharidy

- reakcie monosacharidov (oxidacia, redukcia, metylacia, esterifikacia, reakcie s neoxidujicimi
mineralnymi kyselinami), vznik cyklickych foriem monosacharidov, detoxika¢ny vyznam
kyseliny glukuronove;j,

- derivaty monosacharidov a ich biologicky vyznam,

- neenzymova glykacia proteinov, glykohemoglobin, toxickost’ glukézy,

- oligosacharidy (disacharidy, glykozidova vézba),

- polysacharidy (homopolysacharidy, heteropolysacharidy).

Praktické cvicenie:

Detekcia pritomnosti redukujtcich sacharidov v moci.

7.-8. TYZDEN

Prednaska: Prof. RNDr. J. Muchova, PhD.
Aminokyseliny (AK) a peptidy
- Struktara a vlastnosti AK
- biochemicky vyznamné reakcie AK,
- charakteristika peptidovej vézby, jej vplyv na konformaciu proteinov,
- biologicky vyznamné peptidy a polypeptidy (karnozin, anserin, glutation, proteohormony,
antibiotika, toxiny).
Proteiny
- fyzikalno-chemické vlastnosti proteinov (elektrické vlastnosti, izoelektricky bod, vysolovanie,
denaturacia), biologické funkcia,
- koloidné vlastnosti proteinov,
- holoproteiny - biologické funkcia,
- heteroproteiny - rozdelenie a charakteristika jednotlivych skupin,
- Struktirne proteiny, proteiny krvnej plazmy, hemokoagulacny systém, fibronektin,
komplementovy systém, proteinové inhibitory,
- imunoglobuliny - Struktira a biologicka funkcia,
- proteiny spojivového tkaniva — kolagén, elastin, nekolagénne proteiny a proteiny viazice
vapnik.

Seminar: Lipidy — jednoduché a zlozené

- fyzikédlno-chemické vlastnosti lipidov a ich uplatnenie pri vystavbe a funkcii biomembran.
Peroxidécia lipidov membran.

Steroidy

- zakladna struktura, ndzvoslovie. Rozdelenie podl'a funkéného vyznamu a podl'a poctu atdémov
uhlika,

- zékladné uhl'ovodiky steroidov (Cis - Ca9). Steroly, provitaminy a vitaminy D. ZI¢ové kyseliny,
kyselina cholova. Steroidné hormony.

Terpény
Praktické cvicenie:




Stanovenie koncentracie lipidov v sére.

9. TYZDEN

Prednaska: RNDr. L. Andrezalova, PhD.

Biogénne a toxické prvky.
- zastipenie biogénnych prvkov v organizme a ich fyziologické funkcie,
- volné radikaly,
- prvky a ich zIi€eniny vyznamné z toxikologického hl'adiska.

Seminar: Aminokyseliny, bielkoviny
- Struktdra a fyz.-chem. vlastnosti proteinogénnych AK, amfotérny charakter, izoelektricky bod,
- biochemicky vyznamné reakcie AK, reakcie vyuzivané v diagnostike,
- Struktary a vlastnosti bielkovin (denaturacia, koloidné vlastnosti, izoelektricky bod), ich
vyuzitie pri separdcii a ¢isteni bielkovin.

Praktické cvicenie:
Separacia aminokyselin tenkovrstvovou chromatografiou (TLC).

10. TYZDEN

Prednaska: Prof. RNDr. J. Muchova, PhD.
VSeobecnd charakteristika enzymov
- mechanizmus posobenia enzymov - vplyv na zniZenie aktivacnej energie. Kinetika
enzymovych reakcii,
- aktivne (katalytické) miesto enzymu. Vyznam apoenzymu a koenzymu pri aktivite enzymov,
- Specifickost’ u€inku a substratova Specifickost,
- vplyv faktorov na aktivitu enzymov,
- vyznam Michaelisovej-Mentenovej (Kwm) konsStanty pre katalyticka aktivitu enzymov,
- matematické a grafické vyhodnotenie Km konStanty.

Seminar: Biogénne prvky. Toxické prvky. Volné radikaly.
- biogénne prvky ako sucast’ dolezitych bioorganickych zli¢enin a ich vyskyt v organizme,
- klasifikécia biogénnych prvkov,
- prvky a ich zli€eniny vyznamné z toxikologického hl'adiska,
- vznik, vlastnosti a vyznam vol'nych radikalov vo fyziologickych a patofyziologickych
procesoch organizmu. Fentonova a Haberova-Weissova reakcia, antioxidané systémy.

11. TYZDEN

Prednaska: Prof. RNDr. J. Muchova, PhD.
Aktivécia a inhibicia enzymov. R6zne spdsoby aktivacie enzymov.
- inhibicia kompetitivna, nekompetitivna, akompetitivna a alostericka,
- alosterické enzymy - ich regulac¢nd tlloha v metabolizme a funkcii bunky,
- indukcia a represia enzymov - uloha tychto procesov pri reguldcii metabolizmu bunky.
Klasifikacia enzymov
- trividlne a systémové nazvoslovie.
Enzymy v ustnej dutine, ich funkcia, diagnosticky vyznam.

Seminar: Enzymy




klasifikacia enzymov,

Specificita enzymov, priklady substratovej a G€inkovej Specificity,

faktory ovplyviiujuce aktivitu enzymov (vplyv pH, teploty, koncentracie enzymu a koncentracie
substratu, vypocet a prakticky vyznam Michaelisovej konStanty)

vyjadrenie aktivity enzymov, vypoCty aktivity enzymov.

12. TYZDEN

Prednaska: Prof. RNDr. J. Muchova, PhD.
Vitaminy ako biologicky vyznamné Ziviny a koenzymové systémy
- vitaminy rozpustné vo vode a v tukoch,
- vitaminy - vyznamna sucast’ koenzymov,
- vitaminy v nikotinamidovych a flavinovych koenzymoch,
- koenzymy prenasajuce skupiny atomov,
- antivitaminy.

Semindr: Aktivécia a inhibicia enzymov
- aktivécia a inhibicia enzymov, priklady jednotlivych druhov inhibicii vyznamnych v medicine
(kompetitivna, nekompetitivna, akompetitivna a alosterickd), vyjadrenie inhibicie enzymovej
aktivity graficky.

Praktické cvicenie:
Stanovenie Michaelisovej konstanty laktatdehydrogenazy.

13. TYZDEN

Prednaska: Prof. RNDr. J. Muchova, PhD.
Nukleotidy a nukleové kyseliny, nukleoproteiny
- biologicky vyznamné voI'né nukleotidy,
- zlozenie, Struktara a biologicky vyznam DNA a RNA.
Oxidacény stres - jeho vplyv na Struktiru a funkciu biologicky vyznamnych makromolekul,
- pozitivna uloha volnych radikalov v organizme,
- antioxidacné systémy v organizme - ich rozdelenie a funkcia v ochrane organizmu pred
poskodenim reaktivnymi metabolitmi kyslika.

Seminar: Nahradné seminére. praktické cvicenia.

Uznanie vyucby a praktickych cviceni z predmetu Lekarska chémia pre zubné lekarstvo.

Pripravenost’ posluchacov na seminaroch a praktickych cvi¢eniach sa bude kontrolovat’
formou pisomného testu.
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Protokoly:

Protokoly na praktické cviCenia su zverejnené na webovej stranke ustavu.



