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1. TYZDEN

Prednaska: RNDr. L. Andrezalova, PhD.
Disperzné systémy vo vzt'ahu k organizmu.

- pravé a koloidné roztoky,

- hrubodisperzné systémy,

Bunka ako koloidny a hrubodisperzny systém.
Chemické reakcie v zivych systémoch

- kinetika chemickych reakcii,

- redoxné deje a ich vyznam.

Seminar: Informdcia o Studiu.

- zasady pre uznanie vyucby seminarov a praktickych cviceni z Lekarskej chémie a sposob
vykonania skusky,

- organizac¢ny poriadok seminarov a praktickych cviceni,

- zéasady bezpecnosti a ochrany pri praci v chemickom laboratoériu,

- osvojenie si zakladnych laboratornych zru¢nosti (pipetovanie).

2. TYZDEN

Prednaska: RNDr. Zuzana Orszaghova, PhD.

Chemické rovnovahy Vv zivych systémoch

- rovnovaha chemickych a biochemickych dejov, Le Chatelierov princip

Kyseliny, zasady, pH, timivé sustavy, acidobazicka rovnovaha, udrziavanie pH v organizme
Organizmus ako termodynamicky systém

- ziskavanie a premeny energie v biologickych systémoch, 1. a 2. zdkon termodynamiky,
- vyznam a prenos vol'nej energie, entropia a usporiadanost’ biologickych systémov,

- makroergické zluceniny.

Semindar: Fyzikdlno-chemické metddy.

- fyzikédlno-chemické metddy pouzivané v chemickom a biochemickom laboratoriu,
spektrofotometria a jej vyuzitie v biochemickom laboratoériu - analyticka krivka, molovy
absorp¢ny koeficient,

- centrifugécia.

Praktické cviCenie:

Stanovenie koncentracie Fe?" ionov v sére pomocou analytickej krivky.

3. TYZDEN
PrednaSka: RNDr. Zuzana Paduchov4, PhD.
Struktira a biochemicky vyznamné reakcie organickych zlucenin L

Vztah Struktury, vlastnosti a biologickej funkcie organickych zlucenin. Biochemicky vyznamné
reakcie bioorganickych zlucenin.

Seminar: Roztoky
- zlozenie a vlastnosti roztokov,




osmoticka ucinnost’ roztokov. Osmolarita vnutorného prostredia. Biologicky vyznam
osmotického 1 koloidne osmotického tlaku,
vypocty zlozenia roztokov, osmolarity, osmotického tlaku a idnovej sily roztokov.

Praktické cviCenie:

Priprava roztokov - demonstracia.
Sledovanie hypotonickej hemolyzy (osmotickej fragility) erytrocytov.

4. TYZDEN

PrednaSka: RNDr. Zuzana Orszaghova, PhD.
Struktura, vlastnosti a biologicka funkcia sacharidov

biochemicky vyznamné reakcie monosacharidov (oxida¢no-redukéné reakcie, vznik
vyznamnych esterov, aminosacharidov, deoxysacharidov, kyseliny askorbovej, kyseliny
glukurdénovej),

polysacharidy, klasifikacia, Struktara, vlastnosti,

homo- a heteropolysacharidy

glykokonjugaty (glykoproteiny, proteoglykany).

Seminar: Teoria kyselin a zasad. Tlmivé roztoky.

- biochemicky vyznam protolytickych reakcii. Hodnoty K a pK slabych kyselin a zasad,
- pH ajeho vyznam pre organizmus,
- zlozenie a u¢inok tlmivych roztokov. Kapacita timivych roztokov. Biochemicky vyznamné

tlmivé systémy. Acidobdzickd rovnovaha,

Vypocty pH roztokov silnych a slabych kyselin a zasad a timivych roztokov.
Praktické cvicenie:

Poruchy acidobazickej rovnovahy. Kazuistiky.

5. TYZDEN

Prednaska: RNDr. Zuzana Paduchova, PhD.
Struktira a biochemicky vyznamné reakcie organickych zlucenin II.

zluceniny vyznamné z hl'adiska metabolizmu,
toxikologicky vyznamné organické zluceniny.

Seminar: Sacharidy

reakcie monosacharidov (oxidacia, redukcia, metylacia, esterifikacia, reakcie s neoxidujicimi
mineralnymi kyselinami), vznik poloacetalov, detoxika¢ny vyznam kyseliny glukuronove;j,
derivaty monosacharidov a ich biologicky vyznam,

vyznam vzniku Schiffovych zasad pri neenzymovej glykacii proteinov. Toxicita glukozy,
oligosacharidy (disacharidy, glykozidova vizba),

polysacharidy (homopolysacharidy, heteropolysacharidy).

Praktické cviCenie:

Enzymové stanovenie koncentracie glukozy v sére. Detekcia sacharidov v moci.

6. TYZDEN

Prednaska: Prof. RNDr. J. Muchova, PhD.
Struktira a biologické funkcia lipidov a ich derivatov

Struktara zlozenych lipidov. ZloZenie a vlastnosti 'udského tuku. Glycerofosfolipidy,
sfingofosfolipidy, ceramidy, glykolipidy - ich biologicka funkcia. Struktara biologickych
membran,

kyselina arachidonova a jej oxidacné derivaty. Eikozanoidy. Prostaglandiny, Struktara a
biologicka funkcia. Tromboxany, prostacykliny, leukotriény. Vyznam v medicine.

Terpény
Steroidy

Seminar: Organickd chémia




- prehlad a chemické vlastnosti charakteristickych skupin,

- hlavné typy biochemicky vyznamnych reakcii alkoholov, tiolov, chinénov, karbonylovych
zlucenin, karboxylovych kyselin a ich substitu¢nych a funkénych derivatov,

- organické kyseliny v krvi a moci,

- klinicky vyznamné produkty metabolizmu. Tvorba ketolatok a mocCoviny.

Praktické cvicenie:

Stanovenie koncentracie mocoviny v sére a V moci.

7. (Po-Str) TYZDEN
8. (Stv— Pi) TYZDEN

Prednaska: Prof. RNDr. J. Muchova, PhD.

Aminokyseliny (AK) a peptidy

- AK — Struktura, vlastnosti. Biochemicky vyznamné reakcie AK. AK ako tlmivy systém,

- charakteristika peptidovej vizby, jej vplyv na konformaciu proteinov,

- biologicky vyznamné peptidy a polypeptidy (karnozin, anserin, glutation, proteohormony,
antibiotika, toxiny).

Proteiny.

- koloidny charakter proteinov (elektrické vlastnosti, izoelektricky bod, vysol'ovanie, denaturacia
a biologicka funkcia)

- holoproteiny - biologicka funkcia,

- heteroproteiny - rozdelenie a charakteristika jednotlivych skupin,

- Struktirne proteiny, proteiny krvnej plazmy, hemokoagula¢ny systém, fibronektin,
komplementovy systém, proteinové inhibitory,

- imunoglobuliny - §truktira a biologicka funkcia.

Seminar: Lipidy — jednoduché a zlozené

- fyzikalno-chemické vlastnosti lipidov a ich uplatnenie pri vystavbe a funkcii biomembran.
Peroxidacia lipidov membran.

Steroidy

- zakladna struktara, nazvoslovie. Rozdelenie podl'a funkéného vyznamu a podla poctu atbmov
uhlika,

- zakladné uhlovodiky steroidov (Cis - Ca9). Steroly,

- provitaminy a vitaminy D. ZI¢ové kyseliny, kyselina cholova. Steroidné hormény.

Terpény

Praktické cvicenie:

Stanovenie koncentracie lipidov v sére.

9. TYZDEN

Prednaska: RNDr. L. Andrezalova, PhD.

Biogénne a toxické prvky.

- zastupenie biogénnych prvkov v organizme a ich fyziologické funkcie,
- volné radikaly,

- prvky aich zlu€eniny vyznamné z toxikologického hl'adiska.

Seminar: Aminokyseliny (AK). Proteiny

- Struktura a fyzikalno-chemické vlastnosti proteinogénnych AK, amfotérny charakter,
izoelektricky bod — vypocet,

- biochemicky vyznamné reakcie aminokyselin, reakcie vyuzivané v diagnostike,

- opakovanie Struktiry a vlastnosti proteinov (denaturacia, koloidné vlastnosti, izoelektricky bod),
ich vyuzitie pri separacii a Cisteni proteinov.

Praktické cviCenie:

Separacia aminokyselin tenkovrstvovou chromatografiou (TLC).

Separacia hemoglobinu od hexakyanozelezitanu draselného gélovou chromatografiou.




10. TYZDEN

Prednaska: Prof. Ing. I. Zitianova, PhD.

Vseobecné charakteristika enzymov

- mechanizmus pdsobenia enzymov - vplyv na zniZenie aktivacnej energie. Kinetika enzymovych
reakcii,

- aktivne (katalytické) miesto enzymu. Vyznam apoenzymu a koenzymu pri aktivite enzymov,

- $pecifickost’ ucinku a substratova specifickost’.

Vyznam Michaelisovej-Mentenovej (Kwm) konstanty pre katalytickt aktivitu enzymov.

Matematické a grafické vyhodnotenie Km konstanty.

Seminar: Biogénne prvky. Toxické prvky. Volné radikaly.

- biogénne prvky ako sucast’ dolezitych bioorganickych zlucenin a ich vyskyt v organizme,

- klasifikacia biogénnych prvkov,

- prvky aich zlu€eniny vyznamné z toxikologického hl'adiska,

- vznik, vlastnosti a vyznam vol'nych radikalov vo fyziologickych a patofyziologickych
procesoch organizmu. Fentonova a Haberova-Weissova reakcia, antioxidacné systémy.

Praktické cvicenie:

Vplyv i6nov kovov na eliminéciu vol'nych radikalov v biologickom materiali.

11. TYZDEN

Prednaska: Prof. Ing. |. Zitianova, PhD.

Aktivécia a inhibicia enzymov. Ro6zne spdsoby aktivacie enzymov.

- inhibicia kompetitivna, nekompetitivna, akompetitivna a alostericka,

- alosterické enzymy — ich regula¢na uloha v metabolizme a funkcii bunky,
- indukcia a represia enzymov — ich loha pri regulacii metabolizmu bunky.
Klasifikacia enzymov

- trividlne a systematické nazvoslovie.

Enzymy Vv medicine.

Seminar:

Enzymy

Opakovanie ziskanych poznatkov:

- faktory ovplyviujice aktivitu enzymov (vplyv pH, teploty, koncentracie enzymu a
koncentracie substratu)

- vyjadrenie aktivity enzymov, vypocty aktivity enzymov,

- vypocet a vyhodnotenie Michaelisovej-Mentenovej konstanty daného enzymu, prakticky
vyznam.

Praktické cvicenie:

Stanovenie Michaelisovej konstanty laktatdehydrogenazy.

12. TYZDEN

Prednagka: Prof. Ing. I. Zithanova, PhD.

Vitaminy ako biologicky vyznamné ziviny. Koenzymy

- vitaminy rozpustné vo vode a v tukoch,

- vitaminy a ich vyznam ako koenzymy,

- vitaminy ako sucast’ nikotinamidovych a flavinovych koenzymov,

- koenzymy prenasajuce vodik, elektrony a skupiny atbmov. Antivitaminy.

Seminar: Specifickost’ enzymov.

- priklady substratovej a i¢inkovej Specifickosti enzymov,

- aktivacia a inhibicia enzymov. Priklady na jednotlivé druhy inhibicii v medicine (kompetitivna,
nekompetitivna, akompetitivna a alostericka),




- grafické vyjadrenie inhibicie enzymovej aktivity.

Praktické cvicenie:

Sledovanie vplyvu aktivatorov a inhibitorov na aktivitu enzymu. Stanovenie aktivity arginazy
V homogenate pecene.

13. TYZDEN

Prednaska: Prof. RNDr. J. Muchova, PhD.

Nukleotidy a nukleové kyseliny, nukleoproteiny

- biologicky vyznamné vol'né nukleotidy

- zloZenie, Struktara a biologicky vyznam DNA a RNA

- mutacie — chemicka modifikacia heterocyklickych (purinovych a pyrimidinovych) zasad
(oxidéacia, hydroxylécia, alkylécia), G€inok fyzikalnych mutagénov.

Oxidaény stres - vplyv na Struktaru a funkciu biologicky vyznamnych makromolekul

- pozitivna a negativna uloha vol'nych radikalov v organizme,

- antioxida¢né systémy Vv organizme - ich rozdelenie a funkcia v ochrane organizmu pred
poskodenim reaktivnymi metabolitmi kyslika.

Seminar: Nahradné seminare, praktické cvicenia.

14. TYZDEN

Néhradné seminare, praktické cvi¢enia. Ukoncenie semestra.

Pripravenost’ posluchacov na seminaroch a praktickych cviceniach sa bude kontrolovat’
formou pisomného testu.
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Protokoly:

Protokoly na praktické cvicenia su zverejnené na webovej stranke tstavu.



