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ÚVOD 
 

Predkladaný dokument predstavuje prehľad činnosti IV. Chirurgickej kliniky Lekárskej 

fakulty Univerzity Komenského a Univerzitnej nemocnice Bratislava za obdobie od júla 

2024 do júna 2026 vrátane. Jeho cieľom je komplexne zhodnotiť klinickú, pedagogickú, 

vedecko-výskumnú a publikačnú činnosť pracoviska a zdokumentovať jeho odborný 

rozvoj v sledovanom období. 

IV. Chirurgická klinika LFUK a UNB je významné chirurgické pracovisko Univerzitnej 

nemocnice Bratislava, ktoré zabezpečuje nepretržitú akútnu chirurgickú starostlivosť, 

rozsiahly program plánovaných operačných výkonov a špecializovanú ambulantnú 

starostlivosť. Na klinike sa realizuje komplexná liečba pacientov s ochoreniami brušnej 

steny a brušnej dutiny, implementujú sa moderné princípy liečby chronických rán a 

využívajú minimálne invazívne operačné techniky. Aktuálne prebieha zaškoľovanie 

špecializovaného tímu chirurgov na realizáciu robotických operačných výkonov 

systémom DaVinci. Súčasťou aktivít pracoviska je aj intenzívna pedagogická činnosť pre 

študentov medicíny a aktívna účasť na domácich i medzinárodných vedecko-

výskumných projektoch. 

Prehľadná správa prináša nielen základné štatistické údaje, ale aj súhrn  

najvýznamnejších odborných aktivít, pedagogických výsledkov, vedeckých projektov, 

publikačnej činnosti a medzinárodnej spolupráce. Zároveň dokumentuje dynamický 

rozvoj kliniky a jej prínos v oblasti poskytovania kvalitnej zdravotnej starostlivosti, 

vzdelávania budúcich lekárov a rozvoja chirurgickej vedy v období dvoch rokov (júl 

2024 – jún 2026) pod vedením prednostu prof. MUDr. Mgr. Mariána Vidiščáka, PhD., 

MPH, FEBPS a jeho zástupcov, MUDr. Štefana Nováka a od septembra 2025 MUDr. Allena 

Dimova. 
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Charakteristika pracoviska 
 
Chirurgické oddelenie UNB Ružinov bolo založené v roku 1987 a od 1. 2. 2006 sa 

transformovalo na IV. Chirurgickú kliniku LF UK a UNB. Prvým prednostom kliniky bol 

doc. MUDr. Martin Huťan, CSc., následne vedenie prevzal doc. MUDr. Marián Vician, CSc. 

Od mája 2024 pôsobí vo funkcii prednostu kliniky prof. MUDr. Mgr. Marián Vidiščák, 

PhD., MPH, FEBPS. 

 

Klinika má 56 lôžok a je rozčlenená na tri ošetrovacie jednotky: 

• ženské oddelenie – 6. poschodie, časť A,  

• mužské oddelenie – 6. poschodie, časť B,  

• jednotka intenzívnej starostlivosti – 6. poschodie, časť A.  

 

Ku klinike patria dve ambulancie v poliklinickej časti na 1. poschodí, č. 101 a 102. 

 

Na oddeleniach sa nachádzajú dve dvojlôžkové izby so sociálnym zariadením 

priamo na izbe a trojlôžkové izby so sociálnym zariadením na chodbe. Pacientske 

postele sú vybavené špeciálnymi antidekubitárnymi matracmi. V prevencii dekubitov sa 

využívajú aj ďalšie menšie pomôcky na odľahčenie tlaku z exponovaných telesných 

oblastí a preventívne antidekubitárne adhezívne krytia. 

Jednotka intenzívnej starostlivosti je 8-lôžková a pozostáva z aseptickej časti so šiestimi 

lôžkami a septickej časti s dvoma lôžkami. Je vybavená modernými prístrojmi, ako sú 

monitory, perfuzory, infúzne pumpy, odsávačky či EKG prístroj, a disponuje 

klimatizáciou. Na klinike je ročne hospitalizovaných približne 2 000 pacientov a 

vykonaných takmer 1 600 operačných výkonov. 

Operácie sa vykonávajú na operačných sálach začlenených do Komplexu 

operačných sál (KOS) na 1. poschodí nemocnice. IV. Chirurgická klinika má v priemere k 

dispozícii 1,5 operačnej sály. Primárkou Komplexu operačných sál je chirurgička MUDr. 

Valéria Ferlin, MHA. Operačné sály sú klimatizované a vybavené modernou anestetickou 

a prístrojovou technikou. Klinika využíva prístroje na laparoskopické operácie, teda 

minimálne invazívne výkony s použitím videokamery, RTG prístroje, elektrochirurgické 

prístroje na zastavenie krvácania a preparáciu tkanív, harmonický skalpel a staplery. 

Novinkou na KOS je od roku 2026 robotický systém Da Vinci. 

IV. Chirurgická klinika LF UK a UNB v rámci plánovaných operačných výkonov 

zabezpečuje všeobecnú brušnú chirurgiu v plnom rozsahu, t. j. chirurgiu brušnej steny, 

žlčníka a žlčových ciest, chirurgiu pankreasu vrátane duodenopankreatektómie, 

chirurgiu žalúdka, tenkého a hrubého čreva a operácie konečníka. Venujeme sa 

chirurgickej liečbe nezhubných ochorení aj zhubných nádorov. V rámci komplexného 

operačného spektra realizujeme aj operácie kŕčových žíl, rekonštrukcie brušných 

prietrží, široké spektrum proktologických výkonov vrátane riešenia prolapsov rekta a 

chirurgické výkony pri ťažko sa hojacich ranách dolných končatín, najmä u pacientov s 

diabetes mellitus. Moderné operačné postupy zahŕňajú laparoskopické operácie; rutinne 

sa vykonávajú operácie žlčníka, prietrží a resekcie hrubého čreva. Súčasťou liečebného 
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spektra je aj aplikácia podtlakovej terapie vo všetkých dostupných modalitách – 

klasickej, preventívnej a ambulantnej; využíva sa aj intraabdominálny systém Abthera. V 

rámci interdisciplinárneho prístupu sa vykonávajú operačné výkony v spolupráci s 

gynekologickou, urologickou, neurochirurgickou a ortopedickou klinikou.  

Významnú časť našej práce predstavuje akútna chirurgická starostlivosť. Liečime 

komplikované náhle príhody brušné vrátane peritonitíd, rozvinutých stavov črevnej 

nepriechodnosti a akútnej pankreatitídy, najmä jej nekrotizujúcich foriem. Súčasťou 

akútnej starostlivosti je aj ošetrenie krvácania do tráviaceho traktu a akútne indikované 

amputácie dolných končatín pri septických stavoch. V oblasti úrazovej chirurgie sa 

venujeme liečbe polytraumatizovaných pacientov so združenými poraneniami hlavy, 

hrudníka a brucha; medzi emergentnými operačnými indikáciami významné miesto 

zaujímajú lacerácie sleziny. 

Pacientom poskytujeme aj ambulantnú starostlivosť, v rámci ktorej realizujeme 

operácie v lokálnej anestézii, napríklad excízie pigmentových névov, lipómov a iných 

novotvarov či odbery bioptických vzoriek. Súčasťou ambulantnej činnosti sú konzultácie 

pacientov odoslaných všeobecnými alebo inými odbornými lekármi, preväzy 

operačných rán a komplexná starostlivosť o chronické rany. 

 

Na IV. Chirurgickej klinike LF UK a UNB prebieha výučba študentov Lekárskej 

fakulty Univerzity Komenského v rámci predmetov Chirurgická propedeutika a 

Chirurgia pre študijné programy Všeobecné lekárstvo a General Medicine v 3., 4. a 6. 

ročníku. Praktická výučba v slovenskom a anglickom jazyku sa realizuje formou stáží 

priamo na klinike. Naši pedagógovia participujú aj na výučbe v Simulačnom centre LF 

UK a vedú študentov pri príprave diplomových prác a v rámci študentskej vedeckej 

činnosti. V rámci prednáškovej činnosti participujeme na výučbe študentov 3. ročníka 

témou Úrazy hrudníka a na predštátnicovej príprave študentov 6. ročníka seminárnymi 

témami Chirurgia tenkého a hrubého čreva a konečníka a Chirurgické ochorenia pľúc a 

poranenia hrudníka. Okrem pregraduálneho štúdia zabezpečujeme aj postgraduálne 

vzdelávanie doktorandov v odbore chirurgia a participujeme na špecializačnom štúdiu. 

Na pracovisku prebieha aj výučba nelekárskych zdravotníckych odborov. 

Študenti Strednej zdravotníckej školy absolvujú praktický výcvik, rovnako ako študenti 

odboru ošetrovateľstvo Slovenskej zdravotníckej univerzity v Bratislave. Klinika 

zároveň zabezpečuje letnú odbornú prax študentov. 

Ťažiskovými výskumnými témami kliniky sú najmä liečba akútnej pankreatitídy, 

onkologická chirurgia hrubého čreva, implementácia princípov protokolu ERAS, využitie 

NPWT v chirurgii a zavádzanie nových metód do komplexnej liečby ťažko sa hojacich 

rán. V rámci výskumných grantových projektov zameraných na liečbu rán 

spolupracujeme aj s ďalšími pracoviskami Univerzity Komenského, najmä s 

Mikrobiologickým ústavom Lekárskej fakulty UK a s Katedrou farmakognózie a botaniky 

Farmaceutickej fakulty UK. Participujeme aj na medzinárodných multicentrických 

štúdiách OPTIMAP Study a P-MAPS.  
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Kolektív IV. Chirurgickej kliniky LFUK a UNB 
 

Vedenie kliniky 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

prof. MUDr. Mgr. Marián Vidiščák, PhD., MPH, FEBPS – prednosta kliniky  

MUDr. Allen Dimov – zástupca prednostu/primár  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MUDr. Marianna Hajská, PhD. – zástupca prednostu pre pedagogickú činnosť 

Mgr. Bc. Edita Jamerneggová, dipl. s. – vedúca sestra  
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Docenti 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

doc. MUDr. Alexander Mayer, PhD., MPH, MHA – generálny riaditeľ UNB; docent, 
pedagogický zamestnanec kliniky  

doc. MUDr. Marián Bakoš, PhD., MHA, MPH - odborný asistent, pedagogický zamestnanec 
kliniky  

  

Sekretariát kliniky 
 

Andrea Krutá 

 

Margita Soltészová

Lekári a vedecko-pedagogickí zamestnanci 

MUDr. Martin Dubovský, PhD. – lekár kliniky; odborný asistent, pedagogický zamestnanec 
kliniky  

MUDr. Marianna Hajská, PhD. – lekárka kliniky; odborný asistent, pedagogická 
zamestnankyňa kliniky  

MUDr. Marko Horváth – lekár kliniky; pedagogický zamestnanec kliniky  

MUDr. Martina Hrošová – lekárka kliniky, interná doktorandka (od 9/26) 

MUDr. Peter Kašša – lekár kliniky; pedagogický zamestnanec kliniky 

MUDr. Arpád Panyko, PhD., MPH – lekár kliniky; odborný asistent, pedagogický zamestnanec 
kliniky  

MUDr. Gabriella Roman – lekárka kliniky, interná doktorandka (od 9/26) 
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Lekári 
 

MUDr. Roman Čierny – lekár kliniky  

MUDr. Filip Fábry – lekár kliniky  

MUDr. Valéria Ferlin, MHA – lekárka 
kliniky  

MUDr. Vladimír Hájovský – lekár kliniky  

MUDr. Marek Hrach, MPH – lekár kliniky  

MUDr. Vladimír Lacko, MHA – lekár 
kliniky  

MUDr. Zuzana Látečková, MHA – lekárka 
kliniky  

MUDr. Ľubor Lehotský – lekár kliniky  

MUDr. Štefan Novák, MHA– lekár kliniky  

MUDr. Vladimír Ostrihoň – lekár kliniky  

MUDr. Martin Pavlovič – lekár kliniky 

MUDr. Denisa Pisarčíková - lekárka 
kliniky, RD 

MUDr. Rudolf Sokol – lekár kliniky  

MUDr. Michal Šalapa – lekár kliniky  

MUDr. Martina Škanderová – lekárka 
kliniky 

 

Staničné sestry 

Daniela Kiššová, dipl. s. – úseková sestra  

Jana Sadloňová, dipl. s. – úseková sestra  

Mgr. Zlatica Balážová – úseková sestra  

 

 

 

 

 

 

 

 

Sestry 

Mgr. Bernadeta Feketeová – sestra  

Michaela Fajčáková – sestra  

Marcela Fidlerová, dipl. s. – sestra  
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Alena Fečíková – sestra  

Renáta Horváthová – sestra  

Lubica Jankulová – sestra  

Bc. Klaudia Joňák – sestra  

       Marcela Lauričová – sestra  

Mgr. Katarína Miháliková – sestra  

Beáta Mogrovicsová, dipl. s. – sestra  

Mgr. Anna Mózová – sestra  

Judita Némethová, dipl. s. – sestra  

Monika Pánisová – sestra  

Zuzana Paprskářová – sestra  

Mgr. Iveta Popluhárová – sestra  

Vlasta Rišková – sestra  

Iarmilka Salva – sestra  

Bc. Anna Šardzíková – sestra  

Magdaléna Zalková, dipl. s. – sestra  

Bc. Silvia Vimiová – sestra  

Adriána Ivančíková – sestra  

Andrea Domény, dipl. s. – sestra  

Veronika Mitro – sestra  

Mgr. Eva Tomková, dipl. s. – sestra  

Alica Mikušová – sestra  

Petra Mudrochová – sestra  

Sestry ambulancie 

Eva Lengyelová  

Katarína Tóthová 

Praktické sestry / asistenti 

Tomáš Kozáček – praktická 
sestra/asistent  

Timea Poláčeková – praktická 
sestra/asistent  

Veronika Šalkovičová – praktická 
sestra/asistent  

Dominika Hrivňáková – praktická 
sestra/asistent  

Pavlína Barkóciová – praktická 
sestra/asistent  

Anna Hajtová – praktická 
sestra/asistent  

Renáta Pirhalová – praktická 
sestra/asistent  

Sanitári 

Edita Višváderová – sanitár  

Bc. Martin Haruštiak – sanitár  

Alžbeta Olléová – sanitár  

Mária Lengyelová – sanitár  

Zuzana Jánošíková – sanitár  

Katarína Gajdoš-Kecman – sanitár  

 

PPvZ 

Ingrid Moravitzová – PPvZ  

Beatrix Sukeová – PPvZ  

Ján Mišalko – PPvZ  

Valerián Šarkozi – PPvZ 
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Diagnosticko-terapeutická činnosť 
 

Prehľad hospitalizácií 
 

Počet hospitalizácií na IV. Chirurgickej klinike vykazuje v sledovanom období od 

začiatku júla 2024 do konca júna 2026 rastúci trend. Celkový počet hospitalizovaných 

pacientov sa zvýšil z 893 v druhom polroku 2024 na 1 085 v prvom polroku 2026, čo 
predstavuje nárast o 21,5 %. 

IV. CHIRURGICKÁ KLINIKA - štatistika diagnosticko - liečebnej činnosti 

Prehľad hospitalizácií                Plánované Akútne SPOLU 

1.7.24 - 31.12.24 305 588 893 

1.1.25 - 30.6.25 363 556 919 

1.7.25 - 31.12.25 310 643 953 

1.1.26 - 30.6.26 432 653 1085 
 

 

Najvýraznejší rast bol zaznamenaný pri plánovaných hospitalizáciách, ktorých počet 

vzrástol z 305 na 432 pacientov, teda o 41,6 %. Tento vývoj svedčí o postupnom 

zvyšovaní kapacity elektívnej chirurgickej starostlivosti a lepšej dostupnosti 

plánovaných operačných výkonov. Počet akútnych hospitalizácií zostával počas celého 

obdobia vysoký a pohyboval sa medzi 556 až 653 pacientmi. Napriek miernym 
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výkyvom predstavovali akútne prípady približne 60–66 % všetkých hospitalizácií, čo 

dokumentuje pretrvávajúcu dominantnú úlohu kliniky v zabezpečovaní neodkladnej 

chirurgickej starostlivosti. 

 

Graf Dynamika vývoja hospitalizácií znázorňuje kontinuálny rast celkového počtu 

hospitalizácií počas sledovaného obdobia. Po miernom zvýšení v priebehu roka 2025 

nasledoval výraznejší nárast v prvom polroku 2026, keď počet hospitalizácií prvýkrát 

prekročil hranicu 1 000 pacientov za polrok. Najvýraznejšiu dynamiku vykazujú 

plánované hospitalizačné prípady, ktorých počet po prechodnom poklese v druhom 

polroku 2025 významne vzrástol na 432 prijatých pacientov, čo predstavuje najvyššiu 

hodnotu sledovaného obdobia. Počet akútnych hospitalizácií zostáva dlhodobo 

stabilne vysoký s miernym rastovým trendom, čo odráža trvalé postavenie kliniky ako 

pracoviska zabezpečujúceho neodkladnú chirurgickú starostlivosť. 

IV. CHIRURGICKÁ KLINIKA - štatistika diagnosticko - liečebnej činnosti  
Prehľad prepustení               CHIR – muži CHIR - ženy CHIR - JIS SPOLU 
1.7.24 - 31.12.24 559 224 33 816 

1.1.25 - 30.6.25 409 325 14 748 
1.7.25 - 31.12.25 542 326 19 887 
1.1.26 - 30.6.26 564 400 14 978 

Počet prepustených pacientov na IV. Chirurgickej klinike vykazoval počas sledovaného 
obdobia celkovo rastúci trend. Po prechodnom poklese v prvom polroku 2025 na 748 
prepustených pacientov nasledoval výrazný nárast na 887 pacientov v druhom 
polroku 2025 a ďalšie zvýšenie na 978 prepustených pacientov v prvom polroku 
2026, čo predstavuje najvyššiu hodnotu sledovaného obdobia. V porovnaní medzi 
druhým polrokom 2024 a prvým polrokom 2026 sa počet prepustených pacientov zvýšil 
z 816 na 978, teda o  162 pacientov (+19,9 %). Podrobnejšia analýza ukazuje, že počas 



13 
 

celého obdobia mierne prevažovali prepustení muži, pričom podiel prepustení z 
jednotky intenzívnej starostlivosti (JIS) zostával nízky a stabilný. Vývoj počtu 
prepustených pacientov korešponduje s rastúcim počtom hospitalizácií a dokumentuje 
zvyšujúci sa objem poskytovanej hospitalizačnej starostlivosti. 

 

 

IV. CHIRURGICKÁ KLINIKA - štatistika diagnosticko - liečebnej činnosti  
Prehľad exitov               CHIR – muži CHIR – ženy CHIR - JIS SPOLU 
1.7.24 - 31.12.24 7 7 15 29 
1.1.25 - 30.6.25 4 6 12 22 
1.7.25 - 31.12.25 11 9 7 27 
1.1.26 - 30.6.26 14 6 8 28 

Počet exitov na IV. chirurgickej klinike sa počas sledovaného obdobia pohyboval v 
úzkom rozmedzí 22 až 29 prípadov za polrok, čo svedčí o stabilnom vývoji mortality 
napriek rastúcemu objemu hospitalizačnej a operačnej činnosti. Najnižší počet exitov bol 
zaznamenaný v 1. polroku 2025 (22 pacientov). V nasledujúcich obdobiach došlo k 
miernemu zvýšeniu na 27 a následne 28 exitov, pričom ani v závere sledovaného 
obdobia počet neprekročil úroveň zaznamenanú v druhom polroku 2024 (29 exitov). V 
porovnaní medzi druhým polrokom 2024 a prvým polrokom 2026 sa celkový počet 
exitov mierne znížil z 29 na 28, čo predstavuje pokles o 3,4 %, napriek tomu, že počet 
hospitalizovaných pacientov aj operačných výkonov v tomto období významne vzrástol. 
Významnú časť exitov dlhodobo predstavujú pacienti hospitalizovaní na jednotke 
intenzívnej starostlivosti, čo odráža vysokú závažnosť ochorení a komplexnosť liečby 
poskytovanej na pracovisku. Stabilný počet exitov pri súčasnom raste diagnosticko-
liečebnej činnosti poukazuje na zachovanie kvality poskytovanej zdravotnej 
starostlivosti a efektívne zvládanie vysoko rizikových pacientov. 
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Prehľad operačných výkonov 
 

IV. CHIRURGICKÁ KLINIKA - štatistika diagnosticko - liečebnej činnosti 
Prehľad operácií  Plánované ÚPS SPOLU 

1.7.24 - 31.12.24 294 227 521 
1.1.25 - 30.6.25 551 235 786 
1.7.25 - 31.12.25 551 197 748 
1.1.26 - 30.6.26 653 228 881 

Celkový počet operácií na IV. chirurgickej klinike sa v sledovanom období výrazne zvýšil. 

Kým v druhom polroku 2024 bolo vykonaných 521 operačných výkonov, v prvom 

polroku 2026 ich bolo už 881, čo predstavuje nárast o 69,1 %. Najvýraznejší rast bol 

zaznamenaný pri plánovaných operáciách. Ich počet sa zvýšil z 294 na 653 výkonov, 

teda o 122,1 %. Po výraznom zvýšení v prvom polroku 2025 zostal počet plánovaných 

operácií v druhom polroku 2025 stabilný a následne opäť vzrástol v prvom polroku 

2026. Počet operácií vykonaných v rámci ÚPS – ústavnej pohotovostnej služby 

zostával relatívne stabilný a pohyboval sa od 197 do 235 výkonov za polrok. Medzi 

prvým a posledným sledovaným obdobím sa prakticky nezmenil: 227 oproti 228 

výkonom. Zmenila sa však štruktúra operačnej činnosti. Podiel ÚPS výkonov na 

celkovom počte operácií klesol zo 43,6 % v druhom polroku 2024 na 25,9 % v prvom 

polroku 2026. Tento pokles je výsledkom výrazného rastu plánovanej operačnej 

činnosti, nie poklesu zabezpečovania urgentných výkonov. Okrem vyššie uvedeného 

bolo za celé sledované obdobie realizovaných 11 operačných výkonov v rámci 

interdisciplinárnej spolupráce s inými chirurgickými pracoviskami. 
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Dynamiku celkového počtu výkonov určovali predovšetkým plánované operácie. Ich počet sa 

medzi druhým polrokom 2024 a prvým polrokom 2025 zvýšil o 87,4 %, následne zostal 

stabilný na úrovni 551 výkonov a v prvom polroku 2026 vzrástol o ďalších 18,5 %. Operačné 

výkony v rámci ÚPS vykazovali iba mierne výkyvy. Po náraste z 227 na 235 výkonov 

nasledoval pokles na 197 výkonov a následné zvýšenie na 228 výkonov. Celkovo tak objem 

urgentnej operačnej činnosti zostal stabilný, zatiaľ čo kapacita plánovaného operačného 

programu kliniky sa významne rozšírila. 
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Prehľad ambulantnej starostlivosti 

 

Ambulantná činnosť IV. Chirurgickej kliniky predstavuje významnú súčasť poskytovanej 

zdravotnej starostlivosti. Počas sledovaného obdobia bolo mesačne realizovaných v 

priemere 1 358 ambulantných ošetrení, čo ročne predstavuje takmer 16 300 ošetrení 

a dokumentuje vysoké zaťaženie oboch ambulantných pracovísk (poliklinická časť – 

ambulancie č.101 a 102), pričom na každú ambulanciu priemerne pripadá takmer 34 

výkonov na deň. Počet ambulantných operačných výkonov realizovaných raz týždenne 

(na Malých operačných sálach) sa pohyboval v úzkom rozmedzí 128 až 160 výkonov za 

polrok, čo svedčí o stabilnej úrovni špecializovaných ambulantných výkonov. Najvyšší 

počet bol zaznamenaný v druhom polroku 2025 (160 výkonov), zatiaľ čo v prvom 

polroku 2026 došlo len k miernemu poklesu na 153 výkonov, pričom celková úroveň 

výkonov zostala vysoká. Vývoj ambulantných výkonov počas sledovaného obdobia 

vykazoval iba mierne výkyvy bez výrazného dlhodobého trendu. Po poklese z 145 na 

128 výkonov v prvom polroku 2025 (−11,7 %) nasledoval výraznejší nárast na 160 

výkonov v druhom polroku 2025 (+25,0 %). V prvom polroku 2026 bol zaznamenaný 

len mierny pokles na 153 výkonov (−4,4 %).  

Napriek týmto prirodzeným výkyvom zostáva objem ambulantných výkonov stabilný, čo 

spolu s priemerným počtom 1 358 ambulantných ošetrení mesačne potvrdzuje 

vysokú a dlhodobo vyrovnanú ambulantnú aktivitu IV. Chirurgickej kliniky. 

Novinkou v roku 2026 je vyčlenenie ambulantných hodín pre pacientov so syndrómom 

diabetickej nohy a ťažko sa hojacimi ranami, ktorým sa dvakrát týždenne venujú MUDr. 

Marianna Hajská, PhD. a MUDr. Martina Hrošová a špeciálnu mikrobiologickú 

diagnostiku formou sonikácie realizuje MUDr. Peter Kašša.  
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Celkové zhrnutie diagnosticko-liečebnej činnosti IV. Chirurgickej kliniky 
 

Sledované obdobie od druhého polroka 2024 do prvého polroka 2026 dokumentuje 

významný nárast objemu poskytovanej zdravotnej starostlivosti vo všetkých hlavných 

oblastiach činnosti IV. chirurgickej kliniky. Rast sa prejavil predovšetkým zvýšením počtu 

hospitalizácií a operačných výkonov, pričom klinika si zároveň zachovala vysoký rozsah 

akútnej chirurgickej starostlivosti aj stabilnú ambulantnú činnosť. 

Počet hospitalizovaných pacientov vzrástol z 893 na 1 085 za polrok, čo predstavuje 

zvýšenie o 21,5 %. Najvýraznejší rast bol zaznamenaný pri plánovaných hospitalizáciách 

(+41,6 %), zatiaľ čo počet akútnych hospitalizácií zostal stabilne vysoký. Klinika tak popri 

zabezpečovaní neodkladnej chirurgickej starostlivosti významne rozšírila kapacitu elektívnej 

hospitalizačnej liečby. 

Ešte výraznejší trend bol pozorovaný v oblasti operačnej činnosti. Celkový počet operácií sa 

zvýšil z 521 na 881 výkonov za polrok (+69,1 %), pričom počet plánovaných operácií 

vzrástol až o 122,1 %. Súčasne zostal objem urgentných operácií vykonávaných v rámci ÚPS 

(ústavnej pohotovostnej služby) prakticky nezmenený. Pokles podielu urgentných výkonov 

na celkovom počte operácií preto neodráža zníženie akútnej činnosti, ale výrazné rozšírenie 

plánovaného operačného programu kliniky. 

Významnou súčasťou činnosti zostáva aj ambulantná starostlivosť, ktorá dosahovala 

priemerne 1 358 ambulantných ošetrení mesačne. Počet ambulantných výkonov (MOS) 

vykazoval počas celého obdobia iba mierne výkyvy a pohyboval sa medzi 128 až 160 

výkonmi za polrok, čo potvrdzuje stabilnú úroveň poskytovanej ambulantnej chirurgickej 

starostlivosti. 
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Pedagogická činnosť 
 

Na IV. Chirurgickej klinike LFUK a UNB prebieha pregraduálna výučba v rámci 

predmetov Chirurgická propedeutika a Chirurgia pre študijné odbory Všeobecné 

lekárstvo a General medicine, 3. ročník, 4. ročník a 6. ročník. Ťažiskom je praktická 

výučba formou stáží realizovaných priamo na klinike, naši pedagógovia participujú aj na 

výučbe v Simulačnom centre na Moskovskej ul. Hlavnými výučbovými témami sú 

Vyšetrenie chirurgického pacienta, Indikácia a príprava na operáciu, Krvácanie 

v chirurgii, Chirurgické šitie, Laparoskopická chirurgia, Pankreatitída a Syndróm 

diabetickej nohy. V rámci jedného semestra realizujú naši pedagogickí pracovníci 

priemerne 105 stáží, čo spolu s prednáškami a seminármi predstavuje približne 600 

hodín výučby. 

V rámci prednáškovej činnosti participujeme na prednáškach pre študentov 3. ročníka 

témou Úrazy hrudníka a na predštátnicovej príprave študentov 6. ročníka seminárnymi 

témami: Chirurgia tenkého a hrubého čreva a konečníka a Chirurgické ochorenia pľúc a 

poranenia hrudníka.  

Zaujímavou a pre študentov atraktívnou aktivitou bol Krúžok laparoskopie, ktorý naša 

klinika organizovala v zimnom semestri 2025 v priestoroch chirurgickej časti 

Simulačného centra na Moskovskej ulici.  

V letnom období sa študenti 3. a 4. ročníka zúčastňujú bežného chodu kliniky ako stážisti 

v rámci letnej praxe, a to nielen slovenskí ale pracovisko navštevujú aj študenti z celého 

sveta v rámci mesačnej stáže programu IFMSA. 

 

Na našom pracovisku v prebieha / prebehlo vedenie diplomových prác: 

➢ Analy za pacientov po opera cii z lc ní ka – postcholecystektomicky  syndro m  
➢ Assessment of the severity of the patient´s clinical condition after major surgery 

based on the neutrophil and lymphocyte ratio  
➢ Acute pancreatitis – analysis of patient  
➢ Nove  trendy v liec be aku tnych pankreatití d  
➢ Moz nosti vyuz itia kmen ovy ch buniek v liec be diabeticky ch defektov 
➢ Major Lower-Limb Amputations in Patients With Diabetic Foot Syndrome 
➢ Moderne  Moz nosti Prevencie Infekcií  Operac ny ch Ra n 
➢ Nove  trendy v liec be a diagnostike Morbus Hirschsprung 

 

IV. Chirurgická klinika výrazne participuje aj na postgraduálnom štúdiu, do ktorého boli 

k letnému semestru 2026 zaradení 2 študenti v externej forme, avšak v júni 2026 

úspešne absolvovali prijímaciu skúšku 4 ďalší kolegovia. Od septembra 2026 sa budú 

vedecko-výskumnej činnosti venovať dvaja z nich v internej a dvaja v externej forme 

pod vedením školiteľov prof. MUDr. Mgr. Mariána Vidiščáka, PhD., MPH, FEBPS a doc. 

MUDr. Alexandera Mayera, PhD., MPH, MHA 
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Vedecké projekty a grantová spolupráca 

 

OPTIMAP Study – Optimized Prediction Tool for Post-Discharge Mortality in Acute Pancreatitis 

• Hlavný organizátor: Hungarian Pancreatic Study Group (HPSG), Centre for 

Translational Medicine, Semmelweis University, Maďarsko. 

• Trvanie: 2025 – ju n 2026 (zber da t). 

• Charakter štúdie: Medzina rodna  multicentricka  retrospektí vna validac na  s tu dia. 

• Obsah a ciele: Externa  valida cia modelu strojove ho uc enia OPTIMAP na 

predikciu 90-dn ovej a 1-roc nej mortality po prepustení  pacientov s aku tnou 

pankreatití dou s cieľom podporiť individualiza ciu na sledne ho sledovania 

pacientov a budu ce klinicke  odporu c ania. 

• Hlavný riešiteľ na IV. chirurgickej klinike: MUDr. Arpa d Panyko, PhD., MPH. 

P-MAPS II – Pancreatitis – Microbiome as Predictor of Severity 

• Hlavný organizátor: University Medical Center Go ttingen, Department of 

Gastroenterology, Gastrointestinal Oncology and Endocrinology, Nemecko. - 

• Trvanie: marec 2024 – prebieha. 

• Charakter štúdie: Medzina rodna  multicentricka  prospektí vna observac na  s tu dia. 

• Obsah a ciele: Hodnotenie c revne ho a ora lneho mikrobio mu, mikrobia lnych 

metabolitov a ich vzťahu k za vaz nosti aku tnej pankreatití dy s cieľom validovať 

predikc ny  model za vaz nosti ochorenia a identifikovať nove  biomarkery pre skoru  

stratifika ciu rizika pacientov.  

• Hlavný riešiteľ na IV. chirurgickej klinike: MUDr. Arpa d Panyko, PhD., MPH. 

 

VEGA 1/0170/24 - Výskum rastlín s terapeutickým potenciálom v chirurgii, dermatológii a 

stomatológii: fytochemická analýza, biologické účinky a štúdium vzájomných interakcií ich 

obsahových látok 
 

• Charakteristika a ciele:  

Liec ive  rastliny a ich extrakty ako polykomponentne  zmesi vykazuju  s iroke  spektrum 

biologicky ch u c inkov vyuz í vany ch v terapii a prevencii ochorení . V prí pade synergicky ch 

interakcií  su  schopne  konkurovať synteticky m liec iva m. Alarmuju ca situa cia v oblasti 

liec by bakteria lnych infekcií , podmienena  antimikrobia lnou rezistenciou, vyz aduje 

nasadenie obrovske ho u silia vo vy skume novy ch antimikrobia lnych liec iv. Cieľom tohto 

projektu je vy skum tradic ny ch rastlí n, ich antimikrobia lnych, antibiofilmovy ch, 

antioxidac ny ch u c inkov a ich kvalitatí vna a kvantitatí vna analy za. Sku s ky na cytotoxicitu 

vytvoria za kladnu  predstavu o bezpec nosti sku many ch la tok. Rastlinne  extrakty budu  

aplikovane  samostatne, alebo v synergicky ch kombina cia ch prednostne na 

mikroorganizmy infikuju ce koz ne  a sliznic ne  rany. Jedinec nosť projektu bude spoc í vať 

vo vyuz ití  inovatí vnej meto dy na stanovenie antimikrobia lnej aktivity. Adjusta cia 

u c inny ch la tok do beta-gluka nove ho ge lu bude mať za cieľ eradika ciu mikro bov a 
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regenera ciu koz e a slizní c. 

• Trvanie: 2024-2027 

• Grant v spolupráci s pracoviskom: Katedra farmakogno zie a botaniky, 

Farmaceuticka  fakulta Univerzity Komenske ho 

• Spoluriešitelia: MUDr. Marianna Hajska , PhD., MUDr. Martin Dubovsky , PhD., 

MUDr. Arpa d Panyko, PhD., MPH 

 

Účinnosť NPWT u pacientov hospitalizovaných na IV. Chirurgickej klinike LFUK a UNB 

• Charakteristika a Cieľ:  

Komplexne  hodnotenie vs etky ch modalí t podtlakovej liec by vyuz í vanej na 

pracovisku, klasickej NPWT, preplachovej, abdomina lnej, preventí vnej aj 

ambulantnej. Hodnotenie terapeutickej efektivity je realizovane  priebez ne 

retrospektí vnou formou. Do ries enia vedeckej u lohy je zahrnute  aj parcia lne 

hodnotenie NPWT v ra mci diplomovej, dizertac nej a habilitac nej pra ce. 

• Trvanie: 2019 – 2030 

• Zahraničná spolupráca: Vyhodnotenie u c innosti preventí vnej podtlakovej liec by 

(ciNPWT) formou multi-dimenziona lneho modelu HTA (health technology 

assessment) v spolupra ci s univerzitou LIUC - Universita  Cattaneo, P.za Pietro 

Soldini, 5, 21053 Castellanza VA, Taliansko 

 

Podané grantové žiadosti: 
 

VEGA 1/0453/26 – Inovatí vny prí stup ku komplexny m diagnosticko-terapeuticky m 

princí pom intenzí vnej starostlivosti o pacientov s aku tnymi brus ny mi prí hodami  

 

KEGA 044UK-4/2026 - Vytvorenie nove ho vy uc bove ho kurzu zamerane ho na liec bu ra n 

pre s tudentov pregradua lneho s tu dia vs eobecne ho leka rstva 

 
VEGA 1/0445/27 - Optimalizácia prognózy pacientov s náhlou príhodou brušnou 
prostredníctvom cieleného nutričného manažmentu 
 
VEGA 1/0667/27– Prevencia komplikácií operačných rán po otvorených brušných 
operáciách využitím moderných systémov podtlakovej terapie 
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Účasť na odborných podujatiach 
 

AKTÍVNA ÚČASŤ NA KONFERENCIÁCH  

International Surgical Week 2024, Kuala Lumpur, Malajzia 

Chirurgický deň Kostlivého 2024, 2025 

Kongres Slovenskej spoločnosti liečby rán 2024, 2025 

2. Národní Český chirurgický kongres 2025 

Dies Jessenii 2025 

Nitrianske lekárske dni 2025 

Annual Meeting of the German Pancreas Club, 2025 Heidelberg, Nemecko 

United European Gastroenterology Week, 2025, Berlin, Nemecko 

Meeting of the Spanish Association of Pancreatology, 2026, Marbella, Španielsko 

Aspironix days – Moderné trendy v zdravotníctve, 2026 

Digestive Disease Week 2026, Chicago, USA 

 

PASÍVNA ÚČASŤ NA KONFERENCIÁCH, KURZOCH, WORKSHOPOCH A SEMINÁROCH 

Alofisel Takeda- Seminár - Bratislava- Bezručova ulica - 2024 

Kongres Bory - Urgentná medicína - Nemocnica Bory, Bratislava - 2025 

Kongres miniinvazívnej chirurgie - Tále 2024, 2025 

Operačný kongres – Vígľaš 2024 

Aspironix days – Workshop podtlakovej terapie a hojenia rán 2025, 2026 

EMEA Surgical Site Outcomes (SSO) Summit 2025, Worcester College, University of 
Oxford · Oxford, Spojené kráľovstvo, 2025 

Hostile Environment Surgical Training (HEST®-UK), The Royal College of Surgeons of 
Edinburgh · Edinburgh, Spojené kráľovstvo, 2025 

Kongres České společnosti léčby ran 2026, Pardubice, ČR 

East Mediterranean NPWT Summit, 2026, Atény, Grécko 

ASSET Course — Advanced Surgical Skills for Exposure in Trauma, Universitätsklinikum 

des Saarlandes (UKS) · Homburg, Nemecko, 2026 

Slovenský kongres cievnej chirurgie sls 2026 
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Polytrauma Course, Karolinska University Hospital · Štokholm, Švédsko, 2026 

Clinical Science Scholars - Harvard Medical School (v spolupráci so Semmelweis 
University) · Budapešť, Maďarsko/Boston, USA, júl 2025 – marec 2026 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kongres Mladých chirurgov, Senec 
2025: (zľava), doktori Hajská, Horváth, 
Roman 

Kongres České společnosti léčby ran, 
Pardubice, ČR 2026: (zľava) doktorky 
Hajská, Szabomihályová, Hrošová 

 

 

Kongres Miniinvazívnej chirurgie, Tále, 2025: (zľava) doktori Hrach, Pavlovič, 
Hrošová, Hajská, Lehotský, Roman 
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MUDr. Arpád Panyko, PhD, MPH (2. rad, 5. zľava) - ASSET Course — Advanced Surgical 

Skills for Exposure in Trauma, Universitätsklinikum des Saarlandes (UKS) · Homburg, 
Nemecko, 2026 

 

MUDr. Arpád Panyko, PhD, MPH (3. zľava) - Clinical Science Scholars - Harvard Medical 
School (v spolupráci so Semmelweis University) · Budapešť, Maďarsko/Boston 
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Publikačná činnosť 
 

Publikačná činnosť IV. Chirurgickej kliniky v sledovanom období odráža 

intenzívnu vedecko-výskumnú aktivitu pracoviska a jeho aktívne zapojenie do národnej 

aj medzinárodnej vedeckej spolupráce. Pracovníci kliniky publikovali výsledky svojej 

vedeckej práce vo významných domácich aj zahraničných recenzovaných časopisoch, z 

ktorých viaceré sú indexované v databázach Web of Science Core Collection, Scopus a 

MEDLINE®. Publikačné výstupy boli zamerané predovšetkým na problematiku brušnej 

chirurgie, akútnej pankreatitídy, chirurgickej liečby rán, traumatológie, minimálne 

invazívnej chirurgie, anatomických variácií, kolorektálnej chirurgie a experimentálneho 

výskumu v oblasti hojenia rán a antimikrobiálnych materiálov. Významnú časť tvorili 

multicentrické medzinárodné štúdie realizované v spolupráci s poprednými európskymi 

pracoviskami, ako aj originálne klinické práce a kazuistiky dokumentujúce riešenie 

zriedkavých chirurgických stavov. 

Pracovníci kliniky boli autormi alebo spoluautormi publikácií v renomovaných 

vedeckých časopisoch, medzi ktoré patria napríklad Gut, The Lancet Digital Health, 

Journal of Clinical Medicine, Antibiotics, Bratislava Medical Journal, Surgery Open 

Science či United European Gastroenterology Journal. Publikované práce získali aj 

početné medzinárodné citačné ohlasy, čo dokumentuje ich odborný prínos a rastúcu 

medzinárodnú viditeľnosť pracoviska. 

Významným ocenením kvality vedecko-publikačnej činnosti bolo aj udelenie 

pomyselného titulu „Skokan roka 2025“ v publikačnej činnosti,  keď IV. Chirurgická 

klinika najvýraznejšie zvýšila počet publikácií v rámci jednotlivých pracovísk Lekárskej 

fakulty Univerzity Komenského. Toto ocenenie potvrdzuje mimoriadnu dynamiku 

publikačného rastu pracoviska a jeho rastúce postavenie medzi vedecky najaktívnejšími 

pracoviskami fakulty. Publikačná činnosť pracoviska tak predstavuje významnú súčasť 

jeho vedeckého profilu a zároveň podporuje implementáciu najnovších poznatkov do 

klinickej praxe, pedagogickej činnosti a ďalšieho rozvoja modernej chirurgie. 

 

Prehľad publikovaných prác 
 

V2_001 / Mayer, Alexander (Korešpondenčný autor) [UKOLF4CHK] (100%): Je 
kvantita lekárov skutočným ukazovateľom kvality poskytovanej zdravotnej 
starostlivosti?. – text.  
In: Výzvy a možnosti personálnej politiky v zdravotníctve [elektronický dokument] : 
Zborník abstraktov z konferencie VI. fórum verejného zdravotníctva / Bartušová, Mária 
[Zostavovateľ, editor] ; Červená, Lucia [Zostavovateľ, editor] ; Čižmáriková, Zuzana 
[Zostavovateľ, editor] ; Dostálová, Katarína [Zostavovateľ, editor] ; Babeľa, Róbert 
[Recenzent] ; Moricová, Štefánia [Recenzent]. – 1. vyd. – Bratislava (Slovensko) : 
Slovenská zdravotnícka univerzita v Bratislave, 2025. – ISBN (online) 978-80-8278-074-
4, s. 7-8 [online] 
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V3_001 / Ammer-Herrmenau, Christoph (Autor) (5.5%) - Meier, R. (Autor) (3.5%) - 
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ZÁVER 
 

Obdobie júl 2024 až jún 2026 bolo pre IV. Chirurgickú kliniku obdobím významného 
odborného rozvoja. Sledované ukazovatele dokumentujú nárast objemu diagnosticko-
terapeutickej činnosti, rozšírenie plánovaného operačného programu pri zachovaní 
vysokej pripravenosti poskytovať neodkladnú chirurgickú starostlivosť, ako aj stabilnú 
úroveň ambulantnej starostlivosti.  

Popri klinickej činnosti pracovisko pokračovalo v intenzívnej pedagogickej aktivite, 
zapojení do medzinárodných multicentrických štúdií, riešení vedecko-výskumných 
projektov a rozvoji publikačnej činnosti. Významným prínosom bolo aj posilnenie 
interdisciplinárnej spolupráce s ďalšími pracoviskami Univerzity Komenského a 
zahraničnými partnermi, čo vytvára predpoklady pre ďalší rozvoj výskumu a 
implementáciu moderných diagnostických a terapeutických postupov.  

Dosiahnuté výsledky potvrdzujú, že IV. Chirurgická klinika je moderným univerzitným 
pracoviskom, ktoré úspešne prepája poskytovanie vysoko odbornej zdravotnej 
starostlivosti s pedagogickou činnosťou a vedeckým výskumom. V nasledujúcom období 
bude prioritou pokračovať v ďalšom zvyšovaní kvality poskytovanej starostlivosti, 
rozširovaní minimálne invazívnych a robotických chirurgických výkonov, rozvoji 
medzinárodných výskumných projektov a aktívnom prenose najnovších vedeckých 
poznatkov do každodennej klinickej praxe. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



45 
 

 


