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Predkladany dokument predstavuje prehl'ad €innosti IV. Chirurgickej kliniky Lekarskej
fakulty Univerzity Komenského a Univerzitnej nemocnice Bratislava za obdobie od jula
2024 do juna 2026 vratane. Jeho cielom je komplexne zhodnotit klinickd, pedagogick,
vedecko-vyskumnu a publika¢nu ¢innost’ pracoviska a zdokumentovat' jeho odborny

rozvoj v sledovanom obdobi.

IV. Chirurgicka klinika LFUK a UNB je vyznamné chirurgické pracovisko Univerzitnej
nemocnice Bratislava, ktoré zabezpecuje nepretrZziti akatnu chirurgicku starostlivost,
rozsiahly program planovanych operac¢nych vykonov a $pecializovanti ambulantnt
starostlivost’. Na klinike sa realizuje komplexna liecba pacientov s ochoreniami brusne;j
steny a brusnej dutiny, implementuju sa moderné principy liecby chronickych ran a
vyuzivaju minimalne invazivne operacné techniky. Aktualne prebieha zaskol'ovanie
Specializovaného timu chirurgov na realizaciu robotickych operacnych vykonov
systémom DaVinci. Sicast'ou aktivit pracoviska je aj intenzivna pedagogicka ¢innost pre
Studentov mediciny a aktivna dc¢ast na domacich i medzinarodnych vedecko-

vyskumnych projektoch.

Prehl'adna sprava prinasa nielen zakladné Statistické idaje, ale aj sihrn
najvyznamnejs$ich odbornych aktivit, pedagogickych vysledkov, vedeckych projektov,
publikacnej ¢innosti a medzinarodnej spoluprace. Zarovenn dokumentuje dynamicky
rozvoj kliniky a jej prinos v oblasti poskytovania kvalitnej zdravotnej starostlivosti,
vzdelavania buducich lekarov a rozvoja chirurgickej vedy v obdobi dvoch rokov (jul
2024 - jin 2026) pod vedenim prednostu prof. MUDr. Mgr. Mariana Vidisc¢aka, PhD.,
MPH, FEBPS a jeho zastupcov, MUDr. Stefana Novaka a od septembra 2025 MUDr. Allena

Dimova.




IV. CHIRURGICKA KLINIKA
V CISLACH

JUL 2024 - JUN 2026

Komplexna chirurgicka starostlivost, vzdelavanie
buducich lekarov a rozvoj modernej chirurgie
na akademickom pracovisku.
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Charakteristika pracoviska

Chirurgické oddelenie UNB Ruzinov bolo zaloZené v roku 1987 a od 1. 2. 2006 sa
transformovalo na IV. Chirurgicku kliniku LF UK a UNB. Prvym prednostom kliniky bol
doc. MUDr. Martin Hutan, CSc., nasledne vedenie prevzal doc. MUDr. Marian Vician, CSc.
0Od maja 2024 posobi vo funkcii prednostu kliniky prof. MUDr. Mgr. Marian VidiSc¢ak,
PhD., MPH, FEBPS.

Klinika ma 56 16Zok a je rozclenena na tri oSetrovacie jednotky:
o 7enské oddelenie - 6. poschodie, Cast A,
e muZské oddelenie - 6. poschodie, Cast B,
e jednotka intenzivnej starostlivosti - 6. poschodie, ¢ast A.

Ku klinike patria dve ambulancie v poliklinickej ¢asti na 1. poschodi, ¢. 101 a 102.

Na oddeleniach sa nachadzaju dve dvojlézkové izby so socidlnym zariadenim
priamo na izbe a trojlézkové izby so socialnym zariadenim na chodbe. Pacientske
postele su vybavené Specialnymi antidekubitarnymi matracmi. V prevencii dekubitov sa
vyuzivaju aj d’'alSie mensie pomdcky na odl'ahcéenie tlaku z exponovanych telesnych
oblasti a preventivne antidekubitarne adhezivne krytia.

Jednotka intenzivnej starostlivosti je 8-16zZkova a pozostava z aseptickej casti so Siestimi
16Zkami a septickej ¢asti s dvoma l6Zkami. Je vybavena modernymi pristrojmi, ako su
monitory, perfuzory, infizne pumpy, odsavacky ¢i EKG pristroj, a disponuje
klimatizaciou. Na klinike je ro¢ne hospitalizovanych pribliZne 2 000 pacientov a
vykonanych takmer 1 600 operac¢nych vykonov.

Operacie sa vykonavaju na operacnych salach zaclenenych do Komplexu
operacnych sal (KOS) na 1. poschodi nemocnice. IV. Chirurgicka klinika ma v priemere k
dispozicii 1,5 operacnej saly. Primarkou Komplexu opera¢nych sdl je chirurgicka MUDr.
Valéria Ferlin, MHA. Operacné saly su klimatizované a vybavené modernou anestetickou
a pristrojovou technikou. Klinika vyuziva pristroje na laparoskopické operacie, teda
minimalne invazivne vykony s pouZzitim videokamery, RTG pristroje, elektrochirurgické
pristroje na zastavenie krvacania a preparaciu tkaniv, harmonicky skalpel a staplery.
Novinkou na KOS je od roku 2026 roboticky systém Da Vinci.

IV. Chirurgicka klinika LF UK a UNB v ramci planovanych opera¢nych vykonov
zabezpecuje vSeobecnu brusnu chirurgiu v plnom rozsahu, t. j. chirurgiu brusnej steny,
zl¢nika a ZICovych ciest, chirurgiu pankreasu vratane duodenopankreatektdémie,
chirurgiu zaltidka, tenkého a hrubého Creva a operacie konec¢nika. Venujeme sa
chirurgickej liecbe nezhubnych ochoreni aj zhubnych nadorov. V ramci komplexného
operacného spektra realizujeme aj operacie kr¢ovych Zil, rekonstrukcie brusnych
prietrzi, Siroké spektrum proktologickych vykonov vratane rieSenia prolapsov rekta a
chirurgické vykony pri tazko sa hojacich ranach dolnych koncatin, najma u pacientov s
diabetes mellitus. Moderné opera¢né postupy zahfiiaju laparoskopické operacie; rutinne
sa vykonavaju operacie Zl¢nika, prietrzi a resekcie hrubého Creva. Stucastou liecebného




spektra je aj aplikacia podtlakovej terapie vo vSetkych dostupnych modalitach -
klasickej, preventivnej a ambulantnej; vyuziva sa aj intraabdominalny systém Abthera. V
ramci interdisciplinarneho pristupu sa vykonavaju operacné vykony v spolupraci s
gynekologickou, urologickou, neurochirurgickou a ortopedickou klinikou.

Vyznamnu Cast nasSej prace predstavuje akdtna chirurgicka starostlivost. Lie¢ime
komplikované nahle prihody brusné vratane peritonitid, rozvinutych stavov crevne;j
nepriechodnosti a akutnej pankreatitidy, najma jej nekrotizujucich foriem. Sticastou
akutnej starostlivosti je aj oSetrenie krvacania do traviaceho traktu a akutne indikované
amputacie dolnych koncatin pri septickych stavoch. V oblasti Uirazovej chirurgie sa
venujeme liecbe polytraumatizovanych pacientov so zdruzenymi poraneniami hlavy,
hrudnika a brucha; medzi emergentnymi opera¢nymi indikaciami vyznamné miesto
zaujimaju laceracie sleziny.

Pacientom poskytujeme aj ambulantnu starostlivost, v ramci ktorej realizujeme
operacie v lokalnej anestézii, napriklad excizie pigmentovych névov, lip6mov a inych
novotvarov ¢i odbery bioptickych vzoriek. Sicastou ambulantnej ¢innosti si konzultacie
pacientov odoslanych v§eobecnymi alebo inymi odbornymi lekarmi, prevazy
operacnych ran a komplexna starostlivost o chronické rany.

Na IV. Chirurgickej klinike LF UK a UNB prebieha vyucba Studentov Lekarskej
fakulty Univerzity Komenského v ramci predmetov Chirurgicka propedeutika a
Chirurgia pre Studijné programy VSeobecné lekarstvo a General Medicine v 3., 4. a 6.
ro¢niku. Prakticka vyucba v slovenskom a anglickom jazyku sa realizuje formou stazi
priamo na klinike. Nasi pedagégovia participujud aj na vyucbe v Simula¢nom centre LF
UK a vedu Studentov pri priprave diplomovych prac a v ramci Studentskej vedecke;j
¢innosti. V ramci prednaskovej ¢innosti participujeme na vyucbe Studentov 3. rocnika
témou Urazy hrudnika a na predstatnicovej priprave $tudentov 6. ro¢nika seminarnymi
témami Chirurgia tenkého a hrubého ¢reva a konecnika a Chirurgické ochorenia pliic a
poranenia hrudnika. Okrem pregradudalneho Stidia zabezpecujeme aj postgradualne
vzdelavanie doktorandov v odbore chirurgia a participujeme na Specializa¢nom stadiu.

Na pracovisku prebieha aj vyucba nelekarskych zdravotnickych odborov.
Studenti Strednej zdravotnickej $koly absolvujt prakticky vycvik, rovnako ako $tudenti
odboru oSetrovatel'stvo Slovenskej zdravotnickej univerzity v Bratislave. Klinika
zaroven zabezpecuje letnti odbornu prax Studentov.

Taziskovymi vyskumnymi témami kliniky st najma lie¢ba akdtnej pankreatitidy,
onkologicka chirurgia hrubého ¢reva, implementacia principov protokolu ERAS, vyuzitie
NPWT v chirurgii a zavadzanie novych met6d do komplexnej lie¢by tazko sa hojacich
ran. V ramci vyskumnych grantovych projektov zameranych na liecbu ran
spolupracujeme aj s d'alsimi pracoviskami Univerzity Komenského, najma s
Mikrobiologickym tstavom Lekarskej fakulty UK a s Katedrou farmakognozie a botaniky
Farmaceutickej fakulty UK. Participujeme aj na medzinarodnych multicentrickych
stadiach OPTIMAP Study a P-MAPS.




Kolektiv IV. Chirurgickej kliniky LFUK a UNB

Vedenie kliniky

prof. MUDr. Mgr. Marian Vidisc¢ak, PhD., MPH, FEBPS - prednosta kliniky

MUDTr. Allen Dimov - zastupca prednostu/primar

MUDr. Marianna Hajska, PhD. - zastupca prednostu pre pedagogicku ¢innost

Mgr. Bc. Edita Jamerneggova, dipl. s. - veduca sestra




Docenti

doc. MUDr. Alexander Mayer, PhD., MPH, MHA - generalny riaditel’ UNB; docent,
pedagogicky zamestnanec kliniky

doc. MUDr. Marian Bakos, PhD., MHA, MPH - odborny asistent, pedagogicky zamestnanec
kliniky

Sekretariat kliniky Andrea Krutd Margita Soltészova

Lekari a vedecko-pedagogicki zamestnanci

MUDr. Martin Dubovsky, PhD. - lekar kliniky; odborny asistent, pedagogicky zamestnanec
kliniky

MUDr. Marianna Hajska, PhD. - lekarka kliniky; odborny asistent, pedagogicka
zamestnankyna kliniky

MUDr. Marko Horvath - lekar kliniky; pedagogicky zamestnanec kliniky
MUDr. Martina HroSova - lekarka kliniky, interna doktorandka (od 9/26)
MUDr. Peter Kassa - lekar kliniky; pedagogicky zamestnanec kliniky

MUDr. Arpad Panyko, PhD., MPH - lekar kliniky; odborny asistent, pedagogicky zamestnanec
kliniky

MUDr. Gabriella Roman - lekarka kliniky, interna doktorandka (od 9/26)




Lekari

MUDr. Roman Cierny - lekar kliniky
MUDr. Filip Fabry - lekar kliniky

MUDr. Valéria Ferlin, MHA - lekarka
Kliniky

MUDr. Vladimir Hajovsky - lekar Kkliniky
MUDr. Marek Hrach, MPH - lekar kliniky

MUDr. Vladimir Lacko, MHA - lekar
kliniky

MUDr. Zuzana Lateckova, MHA - lekarka
kliniky

Stanicné sestry

Daniela Kissov3, dipl. s. - isekova sestra

Jana Sadlonovj, dipl. s. - isekova sestra

Mgr. Zlatica Balazova - usekova sestra

MUDr. Lubor Lehotsky - lekar kliniky
MUDTr. Stefan Novak, MHA- lekar kliniky
MUDr. Vladimir Ostrihon - lekar kliniky
MUDr. Martin Pavlovi¢ - lekar kliniky

MUDr. Denisa Pisarc¢ikova - lekarka
kliniky, RD

MUDr. Rudolf Sokol - lekar kliniky
MUDr. Michal Salapa - lekar kliniky

MUDr. Martina Skanderové - lekarka
kliniky

Sestry

Mgr. Bernadeta Feketeova - sestra

Michaela Fajc¢akova - sestra

Marecela Fidlerova, dipl. s. - sestra




Alena Fecikova - sestra

Renata Horvathova - sestra
Lubica Jankulova - sestra

Bc. Klaudia Jonak - sestra

Marcela Lauri¢ova - sestra

Mgr. Katarina Mihalikova - sestra
Beata Mogrovicsovg, dipl. s. - sestra
Mgr. Anna M6zova - sestra

Judita Némethov4, dipl. s. - sestra
Monika Panisova - sestra

Zuzana Paprskarova - sestra

Mgr. Iveta Popluharova - sestra
Vlasta Riskova - sestra

[armilka Salva - sestra

Bc. Anna Sardzikova - sestra
Magdaléna Zalkovs, dipl. s. - sestra
Bc. Silvia Vimiova - sestra
Adriana Ivancikova - sestra
Andrea Domény, dipl. s. - sestra
Veronika Mitro - sestra

Mgr. Eva Tomkovs, dipl. s. - sestra
Alica MikuSova - sestra

Petra Mudrochova - sestra

Sestry ambulancie

Eva Lengyelova

Katarina Téthova

Praktické sestry / asistenti

Tomas Kozacek - prakticka
sestra/asistent

Timea Polacekova - prakticka
sestra/asistent

Veronika Salkovi¢ova - prakticka
sestra/asistent

Dominika Hrivnakova - prakticka
sestra/asistent

Pavlina Barkdciova - prakticka
sestra/asistent

Anna Hajtova - prakticka
sestra/asistent

Renata Pirhalova - prakticka
sestra/asistent

Sanitari

Edita ViSvaderova - sanitar
Bc. Martin Harustiak - sanitar
Alzbeta Olléova - sanitar
Maria Lengyelova - sanitar
Zuzana Janosikova - sanitar

Katarina Gajdos-Kecman - sanitar

PPVZ

Ingrid Moravitzova - PPvZ
Beatrix Sukeova - PPvZ
Jan Misalko - PPvZ

Valerian Sarkozi - PPvZ
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Diagnosticko-terapeuticka ¢innost

Prehlad hospitalizacii

Pocet hospitalizacii na IV. Chirurgickej klinike vykazuje v sledovanom obdobi od
zacCiatku jula 2024 do konca juna 2026 rastuci trend. Celkovy pocet hospitalizovanych
pacientov sa zvysil z 893 v druhom polroku 2024 na 1 085 v prvom polroku 2026, ¢o
predstavuje narast o 21,5 %.

IV. CHIRURGICKA KLINIKA - $tatistika diagnosticko - lie¢ebnej ¢innosti
Prehl'ad hospitalizacii Planované Akutne SPOLU
1.7.24-31.12.24 305 588 893
1.1.25 - 30.6.25 363 556 919
1.7.25-31.12.25 310 643 953
1.1.26 - 30.6.26 432 653 1085

Hospitalizacie na IV. chirurgickej klinike

\Vyvoj planovanych a akutnych hospitalizacii v jednotlivych polrokoch.

800
600
400
200 . . .
0
2. polrok 2024 1. polrok 2025 2. polrok 2025 1. polrok 2026
@ Planované @ Akutne

Najvyraznejsi rast bol zaznamenany pri planovanych hospitalizaciach, ktorych pocet
vzrastol z 305 na 432 pacientov, teda 0 41,6 %. Tento vyvoj svedci o postupnom
zvySovani kapacity elektivnej chirurgickej starostlivosti a lepSej dostupnosti
planovanych operacnych vykonov. Pocet akutnych hospitalizacii zostaval pocas celého
obdobia vysoky a pohyboval sa medzi 556 az 653 pacientmi. Napriek miernym
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vykyvom predstavovali akttne pripady priblizne 60-66 % vSetkych hospitalizacii, ¢o
dokumentuje pretrvavajicu dominantnu tlohu kliniky v zabezpecfovani neodkladne;j
chirurgickej starostlivosti.

Dynamika vyvoja hospitalizacii

1100 4 1085
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9004 o—

800 +

700 4 653
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Obdobie

Graf Dynamika vyvoja hospitalizdcii zndzoriiuje kontinualny rast celkového poctu
hospitalizacii poCas sledovaného obdobia. Po miernom zvySeni v priebehu roka 2025
nasledoval vyraznejsi narast v prvom polroku 2026, ked’ pocet hospitalizacii prvykrat
prekrocil hranicu 1 000 pacientov za polrok. NajvyraznejSiu dynamiku vykazuju
planované hospitalizac¢né pripady, ktorych pocet po prechodnom poklese v druhom
polroku 2025 vyznamne vzrastol na 432 prijatych pacientov, ¢o predstavuje najvyssiu
hodnotu sledovaného obdobia. Pocet akatnych hospitalizacii zostava dlhodobo
stabilne vysoky s miernym rastovym trendom, ¢o odraza trvalé postavenie kliniky ako
pracoviska zabezpecujuceho neodkladnu chirurgicku starostlivost.

IV. CHIRURGICKA KLINIKA - $tatistika diagnosticko - lie¢ebnej ¢innosti

Prehl'ad prepusteni CHIR - muzi CHIR - Zeny CHIR - JIS SPOLU
1.7.24 - 31.12.24 559 224 33 816
1.1.25 - 30.6.25 409 325 14 748
1.7.25-31.12.25 542 326 19 887
1.1.26 - 30.6.26 564 400 14 978

Pocet prepustenych pacientov na IV. Chirurgickej klinike vykazoval pocas sledovaného
obdobia celkovo rastuci trend. Po prechodnom poklese v prvom polroku 2025 na 748
prepustenych pacientov nasledoval vyrazny narast na 887 pacientov v druhom
polroku 2025 a d’alSie zvySenie na 978 prepustenych pacientov v prvom polroku
2026, Co predstavuje najvyssiu hodnotu sledovaného obdobia. V porovnani medzi
druhym polrokom 2024 a prvym polrokom 2026 sa pocet prepustenych pacientov zvysil
z 816 na 978, teda o 162 pacientov (+19,9 %). PodrobnejSia analyza ukazuje, Ze pocas
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celého obdobia mierne prevazovali prepusteni muZi, pricom podiel prepusteni z
jednotky intenzivnej starostlivosti (JIS) zostaval nizky a stabilny. Vyvoj poctu
prepustenych pacientov koreSponduje s rasticim poctom hospitalizacii a dokumentuje
zvySujuci sa objem poskytovanej hospitalizacnej starostlivosti.

@ PREHLAD PREPUSTENI

Pocet prepustenych pacientov
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B Pocet prepustenych pacientov

IV. CHIRURGICKA KLINIKA - $tatistika diagnosticko - lie¢ebnej ¢innosti

Prehl'ad exitov CHIR - muzi CHIR - Zeny CHIR - JIS SPOLU
1.7.24 - 31.12.24 7 7 15 29
1.1.25 - 30.6.25 4 6 12 22
1.7.25-31.12.25 11 9 7 27
1.1.26 - 30.6.26 14 6 8 28

Pocet exitov na IV. chirurgickej klinike sa poc¢as sledovaného obdobia pohyboval v
uzkom rozmedzi 22 aZz 29 pripadov za polrok, ¢o svedc¢i o stabilnom vyvoji mortality
zaznamenany v 1. polroku 2025 (22 pacientov). V nasledujucich obdobiach doslo k
miernemu zvyseniu na 27 a nasledne 28 exitov, pricom ani v zavere sledovaného
obdobia pocet neprekrocil uroven zaznamenanu v druhom polroku 2024 (29 exitov). V
porovnani medzi druhym polrokom 2024 a prvym polrokom 2026 sa celkovy pocet
exitov mierne znizil z 29 na 28, co predstavuje pokles o 3,4 %, napriek tomu, Ze pocet
hospitalizovanych pacientov aj operacnych vykonov v tomto obdobi vyznamne vzrastol.
Vyznamnu Cast’ exitov dlhodobo predstavuju pacienti hospitalizovani na jednotke
intenzivnej starostlivosti, ¢o odraza vysoku zavaznost ochoreni a komplexnost lieCby
poskytovanej na pracovisku. Stabilny pocet exitov pri sicasnom raste diagnosticko-
liecebnej Cinnosti poukazuje na zachovanie kvality poskytovanej zdravotne;j
starostlivosti a efektivne zvladanie vysoko rizikovych pacientov.
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Prehlad operacnych vykonov
IV. CHIRURGICKA KLINIKA - $tatistika diagnosticko - lie¢ebnej ¢innosti
Prehl'ad operacii Planované UPS SPOLU
1.7.24 -31.12.24 294 227 521
1.1.25 - 30.6.25 551 235 786
1.7.25-31.12.25 551 197 748
1.1.26 - 30.6.26 653 228 881

Celkovy pocet operacii na IV. chirurgickej klinike sa v sledovanom obdobi vyrazne zvysil.

Kym v druhom polroku 2024 bolo vykonanych 521 operacnych vykonov, v prvom
polroku 2026 ich bolo uz 881, ¢o predstavuje narast o 69,1 %. Najvyraznejsi rast bol

zaznamenany pri planovanych operaciach. Ich pocet sa zvysil z 294 na 653 vykonov,

teda 0 122,1 %. Po vyraznom zvySeni v prvom polroku 2025 zostal pocet planovanych
operacii vdruhom polroku 2025 stabilny a nasledne opat vzrastol v prvom polroku
2026. Potet operacii vykonanych v ramci UPS - dstavnej pohotovostnej sluzby
zostaval relativne stabilny a pohyboval sa od 197 do 235 vykonov za polrok. Medzi
prvym a poslednym sledovanym obdobim sa prakticky nezmenil: 227 oproti 228
vykonom. Zmenila sa v3ak $truktira operacnej ¢innosti. Podiel UPS vykonov na
celkovom pocte operacii klesol zo 43,6 % v druhom polroku 2024 na 25,9 % v prvom
polroku 2026. Tento pokles je vysledkom vyrazného rastu planovanej operacnej
¢innosti, nie poklesu zabezpecovania urgentnych vykonov. Okrem vyssie uvedeného
bolo za celé sledované obdobie realizovanych 11 operacnych vykonov v ramci
interdisciplinarnej spoluprace s inymi chirurgickymi pracoviskami.
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Operacie na IV. chirurgickej klinike

Pocet planovanych operacii a opera¢nych vykonov v ramci UPS v jednotlivych polrokoch.
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Dynamiku celkového poctu vykonov urcovali predovsetkym planované operacie. Ich pocet sa
medzi druhym polrokom 2024 a prvym polrokom 2025 zvysil o 87,4 %, nasledne zostal
stabilny na rovni 551 vykonov a v prvom polroku 2026 vzrastol o d’al§ich 18,5 %. Operacné
vykony v ramci UPS vykazovali iba mierne vykyvy. Po naraste z 227 na 235 vykonov
nasledoval pokles na 197 vykonov a nasledné zvysenie na 228 vykonov. Celkovo tak objem
urgentnej operacnej ¢innosti zostal stabilny, zatial’ ¢o kapacita planovaného operaéného
programu kliniky sa vyznamne rozsirila.
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Prehlad ambulantnej starostlivosti

Ambulantné vykony na IV. chirurgickej klinike
Pocet ambulantnych vykonov (MOS) v jednotlivych polrokoch.
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Priemerny pocet ambulantnych o3etreni: 1 358 mesacne.

Ambulantna ¢innost' V. Chirurgickej kliniky predstavuje vyznamnu sucast poskytovane;j
zdravotnej starostlivosti. Pocas sledovaného obdobia bolo mesacne realizovanych v
priemere 1 358 ambulantnych oSetreni, ¢o ro¢ne predstavuje takmer 16 300 oSetreni
a dokumentuje vysoké zatazenie oboch ambulantnych pracovisk (poliklinicka ¢ast' -
ambulancie ¢.101 a 102), pricom na kazdu ambulanciu priemerne pripada takmer 34
vykonov na den. Pocet ambulantnych operacnych vykonov realizovanych raz tyzdenne
(na Malych operacnych sdlach) sa pohyboval v izkom rozmedzi 128 aZ 160 vykonov za
polrok, ¢o svedci o stabilnej irovni Specializovanych ambulantnych vykonov. Najvyssi
pocet bol zaznamenany v druhom polroku 2025 (160 vykonov), zatial’ ¢o v prvom
polroku 2026 doslo len k miernemu poklesu na 153 vykonov, pricom celkova uroven
vykonov zostala vysoka. Vyvoj ambulantnych vykonov pocas sledovaného obdobia
vykazoval iba mierne vykyvy bez vyrazného dlhodobého trendu. Po poklese z 145 na
128 vykonov v prvom polroku 2025 (-11,7 %) nasledoval vyraznejsi narast na 160
vykonov v druhom polroku 2025 (+25,0 %). V prvom polroku 2026 bol zaznamenany
len mierny pokles na 153 vykonov (-4,4 %).

Napriek tymto prirodzenym vykyvom zostava objem ambulantnych vykonov stabilny, ¢o
spolu s priemernym poc¢tom 1 358 ambulantnych oSetreni mesacne potvrdzuje
vysoku a dlhodobo vyrovnant ambulantnu aktivitu IV. Chirurgickej kliniky.

Novinkou v roku 2026 je vyclenenie ambulantnych hodin pre pacientov so syndromom
diabetickej nohy a tazko sa hojacimi ranami, ktorym sa dvakrat tyZdenne venuju MUDr.
Marianna Hajska, PhD. a MUDr. Martina Hrosova a Specidlnu mikrobiologicku
diagnostiku formou sonikacie realizuje MUDr. Peter Kassa.
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PREHLAD DIAGNOZ INDIKOVANYCH NA
AMBULANTNY OPERACNY VYKON
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Celkové zhrnutie diagnosticko-lieCebnej ¢innosti IV. Chirurgickej kliniky

Sledované obdobie od druhého polroka 2024 do prvého polroka 2026 dokumentuje
vyznamny narast objemu poskytovanej zdravotnej starostlivosti vo vSetkych hlavnych
oblastiach ¢innosti I'V. chirurgickej kliniky. Rast sa prejavil predovsetkym zvySenim poctu
hospitalizécii a opera¢nych vykonov, pricom klinika si zdroven zachovala vysoky rozsah
akutnej chirurgickej starostlivosti aj stabilni ambulantnu ¢innost’.

Pocet hospitalizovanych pacientov vzréastol z 893 na 1 085 za polrok, ¢o predstavuje
zvysenie o 21,5 %. Najvyraznej$i rast bol zaznamenany pri planovanych hospitalizacidch
(+41,6 %), zatial’ o pocet akutnych hospitalizacii zostal stabilne vysoky. Klinika tak popri
zabezpecovani neodkladnej chirurgickej starostlivosti vyznamne rozsirila kapacitu elektivnej
hospitaliza¢nej liecby.

ESte vyraznejsi trend bol pozorovany v oblasti operac¢nej ¢innosti. Celkovy pocet operacii sa
zvysil z 521 na 881 vykonov za polrok (+69,1 %), pricom pocet planovanych operacii
vzrastol aZ 0 122,1 %. Stidasne zostal objem urgentnych operacii vykonavanych v ramci UPS
(astavnej pohotovostnej sluzby) prakticky nezmeneny. Pokles podielu urgentnych vykonov
na celkovom pocte operacii preto neodraza znizenie akttnej ¢innosti, ale vyrazné rozsirenie
planovaného operacného programu kliniky.

Vyznamnou sucast’ou ¢innosti zostava aj ambulantna starostlivost’, ktora dosahovala
priemerne 1 358 ambulantnych oSetreni mesac¢ne. Pocet ambulantnych vykonov (MOS)
vykazoval pocas celého obdobia iba mierne vykyvy a pohyboval sa medzi 128 az 160
vykonmi za polrok, ¢o potvrdzuje stabilnti uroven poskytovanej ambulantnej chirurgickej
starostlivosti.

18




Pedagogicka Cinnost

Na IV. Chirurgickej klinike LFUK a UNB prebieha pregradualna vyucba v ramci
predmetov Chirurgicka propedeutika a Chirurgia pre Studijné odbory VSeobecné
lekarstvo a General medicine, 3. ro¢nik, 4. ro¢nik a 6. ro¢nik. TaZiskom je prakticka
vyucba formou stazi realizovanych priamo na klinike, nasi pedagégovia participuju aj na
vyucbe v Simulacnom centre na Moskovskej ul. Hlavnymi vyucbovymi témami st
VySetrenie chirurgického pacienta, Indikacia a priprava na operaciu, Krvacanie

v chirurgii, Chirurgické Sitie, Laparoskopicka chirurgia, Pankreatitida a Syndrom
diabetickej nohy. V rdmci jedného semestra realizujd nasi pedagogicki pracovnici
priemerne 105 stazi, ¢o spolu s predndskami a seminarmi predstavuje priblizne 600
hodin vyucby.

V rdmci prednaskovej ¢innosti participujeme na prednaskach pre Studentov 3. ro¢nika
témou Urazy hrudnika a na predstatnicovej priprave $tudentov 6. roénika seminarnymi
témami: Chirurgia tenkého a hrubého ¢reva a konec¢nika a Chirurgické ochorenia pl'ic a
poranenia hrudnika.

Zaujimavou a pre Studentov atraktivnou aktivitou bol Krizok laparoskopie, ktory nasa
klinika organizovala v zimnom semestri 2025 v priestoroch chirurgickej ¢asti
Simula¢ného centra na Moskovskej ulici.

V letnom obdobi sa Studenti 3. a 4. ro¢nika zticastiiuji bezZného chodu kliniky ako stazisti
v ramci letnej praxe, a to nielen slovenski ale pracovisko navstevujua aj Studenti z celého
sveta v ramci mesacnej staZe programu IFMSA.

Na nasom pracovisku v prebieha / prebehlo vedenie diplomovych prac:

» Analyza pacientov po operacii Zl¢nika - postcholecystektomicky syndrom

» Assessment of the severity of the patient’s clinical condition after major surgery
based on the neutrophil and lymphocyte ratio

Acute pancreatitis - analysis of patient

Nové trendy v liecbe akttnych pankreatitid

MozZnosti vyuZitia kmenovych buniek v liecbe diabetickych defektov

Major Lower-Limb Amputations in Patients With Diabetic Foot Syndrome
Moderné MoZnosti Prevencie Infekcii Operac¢nych Ran

Nové trendy v liecbe a diagnostike Morbus Hirschsprung

VVVVVY

[V. Chirurgicka klinika vyrazne participuje aj na postgradualnom S$tudiu, do ktorého boli
k letnému semestru 2026 zaradeni 2 Studenti v externej forme, avSak v juni 2026
uspesne absolvovali prijimaciu skaSku 4 d’alsi kolegovia. Od septembra 2026 sa budu
vedecko-vyskumnej ¢innosti venovat dvaja z nich v internej a dvaja v externej forme
pod vedenim Skolitel'ov prof. MUDr. Mgr. Mariana VidiS¢aka, PhD., MPH, FEBPS a doc.
MUDr. Alexandera Mayera, PhD., MPH, MHA
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PEDAGOGICKA

IV. CHIRURGICKEJ KLINIKY

JUL 2024 - JUN 2026
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¢innost pre studentov mediciny v slovenskom
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Vedecké projekty a grantova spolupraca

OPTIMAP Study — Optimized Prediction Tool for Post-Discharge Mortality in Acute Pancreatitis

e Hlavny organizator: Hungarian Pancreatic Study Group (HPSG), Centre for
Translational Medicine, Semmelweis University, Madarsko.

e Trvanie: 2025 - jun 2026 (zber dat).

e Charakter $tudie: Medzinarodna multicentricka retrospektivna valida¢na stadia.

e Obsah a ciele: Externa validacia modelu strojového u¢enia OPTIMAP na
predikciu 90-dniovej a 1-ro¢nej mortality po prepusteni pacientov s akutnou
pankreatitidou s cielom podporit individualizaciu ndsledného sledovania
pacientov a budtce klinické odporucania.

e Hlavny riesitel na IV. chirurgickej klinike: MUDr. Arpad Panyko, PhD., MPH.

P-MAPS Il — Pancreatitis — Microbiome as Predictor of Severity

e Hlavny organizator: University Medical Center Gottingen, Department of
Gastroenterology, Gastrointestinal Oncology and Endocrinology, Nemecko. -

e Trvanie: marec 2024 - prebieha.

e Charakter studie: Medzinarodna multicentricka prospektivna observacna studia.

e Obsah a ciele: Hodnotenie ¢revného a oralneho mikrobiému, mikrobidlnych
metabolitov a ich vztahu k zadvaznosti akitnej pankreatitidy s cielom validovat
predikény model zavaznosti ochorenia a identifikovat nové biomarkery pre skoru
stratifikaciu rizika pacientow.

¢ Hlavny riesitel na IV. chirurgickej klinike: MUDr. Arpad Panyko, PhD., MPH.

VEGA 1/0170/24 - Vlyskum rastlin s terapeutickym potencidlom v chirurgii, dermatoldgii a
stomatologii: fytochemickd analyza, biologické ucinky a studium vzdjomnych interakcii ich
obsahovych ldtok

e Charakteristika a ciele:

LieCivé rastliny a ich extrakty ako polykomponentné zmesi vykazuju Siroké spektrum
biologickych uc¢inkov vyuzivanych v terapii a prevencii ochoreni. V pripade synergickych
interakcii su schopné konkurovat syntetickym liecivam. Alarmujuca situacia v oblasti
liecby bakteridlnych infekcii, podmienena antimikrobidlnou rezistenciou, vyZaduje
nasadenie obrovského usilia vo vyskume novych antimikrobialnych liec¢iv. Cielom tohto
projektu je vyskum tradi¢nych rastlin, ich antimikrobidlnych, antibiofilmovych,
antioxida¢nych ucinkov a ich kvalitativna a kvantitativna analyza. Skusky na cytotoxicitu
vytvoria zakladnu predstavu o bezpecnosti skimanych latok. Rastlinné extrakty budu
aplikované samostatne, alebo v synergickych kombinacidch prednostne na
mikroorganizmy infikujice kozné a slizni¢né rany. Jedinecnost projektu bude spocivat
vo vyuziti inovativnej metddy na stanovenie antimikrobialnej aktivity. Adjustacia
ucinnych latok do beta-glukanového gélu bude mat za ciel eradikaciu mikrébov a
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regeneraciu koZe a sliznic.
e Trvanie: 2024-2027

e Grantv spolupraci s pracoviskom: Katedra farmakognoézie a botaniky,
Farmaceuticka fakulta Univerzity Komenského

e Spoluriesitelia: MUDr. Marianna Hajskda, PhD., MUDr. Martin Dubovsky, PhD.,
MUDr. Arpad Panyko, PhD., MPH

U&innost NPWT u pacientov hospitalizovanych na 1V. Chirurgickej klinike LFUK a UNB
e Charakteristika a Ciel:

Komplexné hodnotenie vSetkych modalit podtlakovej liecby vyuZivanej na
pracovisku, klasickej NPWT, preplachovej, abdominalnej, preventivnej aj
ambulantnej. Hodnotenie terapeutickej efektivity je realizované priebezne
retrospektivnou formou. Do rieSenia vedeckej ulohy je zahrnuté aj parcialne
hodnotenie NPWT v ramci diplomovej, dizertacnej a habilitacnej prace.

e Trvanie: 2019 - 2030

e Zahranic¢na spolupraca: Vyhodnotenie ucinnosti preventivnej podtlakovej liecby
(ciNPWT) formou multi-dimenzionalneho modelu HTA (health technology
assessment) v spoluprdci s univerzitou LIUC - Universita Cattaneo, P.za Pietro
Soldini, 5, 21053 Castellanza VA, Taliansko

Podané grantové Ziadosti:

VEGA 1/0453/26 - Inovativny pristup ku komplexnym diagnosticko-terapeutickym
principom intenzivnej starostlivosti o pacientov s akiitnymi brusnymi prihodami

KEGA 044UK-4/2026 - Vytvorenie nového vyucbového kurzu zameraného na liecbu ran
pre Studentov pregradudlneho studia vSeobecného lekarstva

VEGA 1/0445/27 - Optimalizacia prognozy pacientov s nahlou prihodou brusnou
prostrednictvom cieleného nutricného manazmentu

VEGA 1/0667/27- Prevencia komplikacii operac¢nych ran po otvorenych brusnych
operdaciach vyuzitim modernych systémov podtlakovej terapie
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Ucast na odbornych podujatiach

AKT{VNA GCAST NA KONFERENCIACH
International Surgical Week 2024, Kuala Lumpur, Malajzia
Chirurgicky den Kostlivého 2024, 2025
Kongres Slovenskej spoloc¢nosti liecby ran 2024, 2025
2. Narodni Cesky chirurgicky kongres 2025
Dies Jessenii 2025
Nitrianske lekarske dni 2025
Annual Meeting of the German Pancreas Club, 2025 Heidelberg, Nemecko
United European Gastroenterology Week, 2025, Berlin, Nemecko
Meeting of the Spanish Association of Pancreatology, 2026, Marbella, Spanielsko
Aspironix days - Moderné trendy v zdravotnictve, 2026

Digestive Disease Week 2026, Chicago, USA

PASIVNA UCAST NA KONFERENCIACH, KURZOCH, WORKSHOPOCH A SEMINAROCH

Alofisel Takeda- Semindr - Bratislava- Bezrucova ulica - 2024

Kongres Bory - Urgentna medicina - Nemocnica Bory, Bratislava - 2025
Kongres miniinvazivnej chirurgie - Tale 2024, 2025

Operacny kongres - Vigl'as 2024

Aspironix days - Workshop podtlakovej terapie a hojenia ran 2025, 2026

EMEA Surgical Site Outcomes (SSO) Summit 2025, Worcester College, University of
Oxford - Oxford, Spojené kral'ovstvo, 2025

Hostile Environment Surgical Training (HEST®-UK), The Royal College of Surgeons of
Edinburgh - Edinburgh, Spojené kral'ovstvo, 2025

Kongres Ceské spole¢nosti 1é¢by ran 2026, Pardubice, CR
East Mediterranean NPWT Summit, 2026, Atény, Grécko

ASSET Course — Advanced Surgical Skills for Exposure in Trauma, Universitatsklinikum
des Saarlandes (UKS) - Homburg, Nemecko, 2026

Slovensky kongres cievnej chirurgie sls 2026
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Polytrauma Course, Karolinska University Hospital - Stokholm, Svédsko, 2026

Clinical Science Scholars - Harvard Medical School (v spolupraci so Semmelweis
University) - Budapest, Mad'arsko/Boston, USA, jul 2025 - marec 2026

(//\\ RANY
2026

:::::

Kongres Mladych chirurgov, Senec Kongres Ceské spole¢nosti 1é¢by ran,
2025: (zl'ava), doktori Hajska, Horvath, Pardubice, CR 2026: (zl'ava) doktorky
Roman Hajska, Szabomihalyova, HroSova
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Kongres Miniinvazivnej chirurgie, Tale, 2025: (zI'ava) doktori Hrach, Pavlovic,
HroSova, Hajska, Lehotsky, Roman
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Landstuhl Regional Medical Center

UKS Saarland Homburg, Germany
February 25, 2026

MUDr. Arpad Panyko, PhD, MPH (2. rad, 5. zl'ava) - ASSET Course — Advanced Surgical
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Publikac¢na ¢innost

Publikacna ¢innost' IV. Chirurgickej kliniky v sledovanom obdobi odraza
intenzivnu vedecko-vyskumnu aktivitu pracoviska a jeho aktivne zapojenie do narodnej
aj medzinarodnej vedeckej spoluprace. Pracovnici kliniky publikovali vysledky svojej
vedeckej prace vo vyznamnych domadcich aj zahrani¢nych recenzovanych ¢asopisoch, z
ktorych viaceré su indexované v databazach Web of Science Core Collection, Scopus a
MEDLINE®. Publika¢né vystupy boli zamerané predovsetkym na problematiku brusnej
chirurgie, akutnej pankreatitidy, chirurgickej lie¢by ran, traumatologie, minimalne
invazivnej chirurgie, anatomickych variacii, kolorektalnej chirurgie a experimentalneho
vyskumu v oblasti hojenia ran a antimikrobidlnych materialov. Vyznamnu cast' tvorili
multicentrické medzinarodné Studie realizované v spolupraci s poprednymi eurépskymi
pracoviskami, ako aj originalne klinické prace a kazuistiky dokumentujuice rieSenie
zriedkavych chirurgickych stavov.

Pracovnici Kliniky boli autormi alebo spoluautormi publikacii v renomovanych
vedeckych ¢asopisoch, medzi ktoré patria napriklad Gut, The Lancet Digital Health,
Journal of Clinical Medicine, Antibiotics, Bratislava Medical Journal, Surgery Open
Science ¢i United European Gastroenterology Journal. Publikované prace ziskali aj
pocetné medzinarodné citacné ohlasy, ¢o dokumentuje ich odborny prinos a rasticu
medzinarodnu viditel'nost pracoviska.

Vyznamnym ocenenim kvality vedecko-publikacnej ¢innosti bolo aj udelenie
pomyselného titulu ,Skokan roka 2025 v publikacnej Cinnosti, ked’ IV. Chirurgicka
klinika najvyraznejSie zvysila pocet publikacii v ramci jednotlivych pracovisk Lekarskej
fakulty Univerzity Komenského. Toto ocenenie potvrdzuje mimoriadnu dynamiku
publika¢ného rastu pracoviska a jeho rastice postavenie medzi vedecky najaktivnejSimi
pracoviskami fakulty. Publika¢na ¢innost pracoviska tak predstavuje vyznamnu stucast
jeho vedeckého profilu a zaroven podporuje implementaciu najnovsich poznatkov do
klinickej praxe, pedagogickej ¢innosti a d'alSieho rozvoja modernej chirurgie.

Prehlad publikovanych prac

V2_001 / Mayer, Alexander (Korespondencny autor) [UKOLF4CHK] (100%): Je
kvantita lekarov skuto¢nym ukazovatel'om kvality poskytovanej zdravotnej
starostlivosti?. - text.

In: Vyzvy a moZnosti persondlnej politiky v zdravotnictve [elektronicky dokument] :
Zbornik abstraktov z konferencie VI. férum verejného zdravotnictva / Bartusova, Maria
[Zostavovatel, editor] ; Cervend, Lucia [Zostavovatel, editor] ; Cizmarikova, Zuzana
[Zostavovatel, editor] ; Dostalova, Katarina [Zostavovatel, editor] ; Babel'a, Rébert
[Recenzent] ; Moricova, Stefania [Recenzent]. - 1. vyd. - Bratislava (Slovensko) :
Slovenska zdravotnicka univerzita v Bratislave, 2025. - ISBN (online) 978-80-8278-074-
4,s.7-8 [online]
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(3.5%) - Panyko, Arpad (Autor) (3.5%) - Neesse, Albrecht (Autor) (3.5%): Early phase
microbiome is associated with post discharge diabetes, recurrent acute
pancreatitis and mortality- results from the multicenter prospective mamba-trial.
- text. - [recenzované].

In: United European Gastroenterology Journal [textovy dokument (print)] [elektronicky
dokument] . - Thousand Oaks (USA) : SAGE Publications. - ISSN 2050-6406. - ISSN
(online) 2050-6414. - suppl. 33rd United European Gastroenterology Week 2025 Roc.
13, ¢. S8 (2025), art. no. OP076, s. 74-75 [tlacena forma] [online]
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Pobeskova, Martina (Autor) (10%) - Dobrovanov, Oleksandr (KoreSpondencny autor)
[SZULFKDD] (25%) - Vidis¢ak, Marian (Autor) [UKOLF4CHK] (10%): Solid
pseudopapillary neoplasm of the pancreas : A case report. - text, obr. -
[recenzované]. - DOI 10.1097/MD.0000000000045700. - WOS CC ; SCO ; MEDLINE® ;
CCC.

In: Medicine [textovy dokument (print)] [elektronicky dokument] . - Hagerstown (USA) :
Wolters Kluwer. Lippincott Williams & Wilkins. - ISSN 0025-7974. - ISSN (online) 1536-
5964. - Ro¢. 104, ¢. 44 (2025), art. no. e45700, s. [1-5] [tlacena forma] [online]
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Natalia (Autor) (2.043%) - Ossio, Andrea (Autor) (2.043%) - adhvaryu, D. D. (Autor)
(2.043%) - Panyko, Arpad (Autor) (2.043%) - Buxbaum, J. L. (Autor) (2.043%): Normal
saline versus lactated ringer’s solution for acute pancreatitis resuscitation, an
open-label multicenter randomized controlled trial: the waterland trial. - text. -
[recenzované].

In: United European Gastroenterology Journal [textovy dokument (print)] [elektronicky
dokument] . - Thousand Oaks (USA) : SAGE Publications. - ISSN 2050-6406. — ISSN
(online) 2050-6414. - suppl. 33rd United European Gastroenterology Week 2025 Roc.
13, ¢. S8 (2025), art. no. OP074, s. 72-73 [tlaCena forma] [online]

V3_004 / Dmytriiev, Dmytro (Autor) (25%) - Nazarchuk, Oleksandr (Autor) (25%) -
Dobrovanov, Oleksandr (KoreSpondencny autor) [SZULFKDD] (25%) - Vidis¢ak, Marian
(Autor) [UKOLF4CHK] (25%): CCL2/MCP-1 level in serum of acute pain syndrome
patients with wounds sustained in combat. - text, graf., tab. - [recenzované]. - DOI
10.29333/ejgm/16519. - WOS CC ; ESCI ; SCO.

In: Electronic journal of general medicine [elektronicky dokument] . - Londyn (Vel'ka
Britania) : Modestum. - ISSN (online) 2516-3507. - Ro¢. 22, ¢. 4 (2025), Article No:
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(Autor) [UKOLF4CHK] (16.666%) - Vidis¢ak, Marian (Autor) [UKOLF4CHK] (16.666%):
Appendiceal diverticulitis: A case report and literature review. - text. -
[recenzované]. - DOI 10.1007 /s44411-025-00283-6. - SCO ; WOS CC; SCIE ; OA.

In: Bratislava medical journal [textovy dokument (print)] [elektronicky dokument] . -
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Cham (Svajciarsko) : Springer Nature. - ISSN 0006-9248. - ISSN (online) 1336-0345. -
Roc¢. 126, ¢.9 (2025), s. 2054-2058 [tlacena forma] [online]
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Simultaneous transcatheter double valve replacement : Aortic valve-in-valve
replacement and mitral valve replacement with the tendyne valve. - text. -
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In: Innovations: Technology and Techniques in Cardiothoracic and Vascular Surgery
[textovy dokument (print)] [elektronicky dokument] . - Philadelphia (USA) : Wolters
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In: Antibiotics [elektronicky dokument] . - Bazilej (Svajé¢iarsko) : Multidisciplinary
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ZAVER

Obdobie jul 2024 aZ jin 2026 bolo pre IV. Chirurgicku kliniku obdobim vyznamného
odborného rozvoja. Sledované ukazovatele dokumentuju narast objemu diagnosticko-
terapeutickej ¢innosti, rozsirenie planovaného opera¢ného programu pri zachovani
vysokej pripravenosti poskytovat neodkladnu chirurgicku starostlivost, ako aj stabilnu
uroven ambulantnej starostlivosti.

Popri klinickej Cinnosti pracovisko pokracovalo v intenzivnej pedagogickej aktivite,
zapojeni do medzinarodnych multicentrickych studii, rieSeni vedecko-vyskumnych
projektov a rozvoji publika¢nej ¢innosti. Vyznamnym prinosom bolo aj posilnenie
interdisciplinarnej spoluprace s d'alS$imi pracoviskami Univerzity Komenského a
zahrani¢nymi partnermi, ¢o vytvara predpoklady pre d'alsi rozvoj vyskumu a
implementaciu modernych diagnostickych a terapeutickych postupov.

Dosiahnuté vysledky potvrdzuju, Ze IV. Chirurgicka klinika je modernym univerzitnym
pracoviskom, ktoré tispesne prepdaja poskytovanie vysoko odbornej zdravotne;j
starostlivosti s pedagogickou ¢innost'ou a vedeckym vyskumom. V nasledujicom obdobi
bude prioritou pokracovat v d'alSom zvySovani kvality poskytovanej starostlivosti,
rozSirovani minimadlne invazivnych a robotickych chirurgickych vykonov, rozvoji
medzinarodnych vyskumnych projektov a aktivnom prenose najnovsich vedeckych
poznatkov do kazdodennej klinickej praxe.
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