NAPLN VYUCBY PREDMETU
., Zaklady chémie Zivych sustav “ pre biomedicinsku fyziku

2. ro¢nik — Zimny semester — Akad. rok 2026/2027

(Studijny program — Biomedicinska fyzika)

Rozsah vyucby: 2/2 hod. tyzdenne (13 tyzdiiov)

Miesto konania sa prednd$ok: Poslucharen Ustavu lekarskej chémie — 2. poschodie,

staré teoretické Ustavy

Miesto konania sa praktickych cvi¢eni: Laboratoria Ustavu lekarskej chémie — 2. poschodie,
staré teoretické Ustavy

Zodpovedni za vyucbu predmetu:

doc. Ing. M. Chomov4, PhD. (maria.chomova@fmed.uniba.sk; tel. 90119 413)

RNDr. L. Andrezalova, PhD. (lucia.andrezalova@fmed.uniba.sk, tel. 90119 412)

Predndsajuci: prof. RNDr. J. Muchova, PhD.
prof. Ing. I. Zitianova, PhD.
RNDr. L. Andrezalova, PhD.
RNDr. Z. Orszaghové, PhD.
RNDr. Z. Paduchova, PhD.

Semindre a praktické cvi¢enia: RNDr. L. Andrezalova, PhD., Mgr. M. Dvotakova, PhD.,
RNDr. Z. Paduchovd, PhD.

1. tyZderi

Prednaska: RNDr. L. Andrezalova, PhD.

Biogénne prvky - zastipenie biogénnych prvkov v organizme a ich fyziologické funkcie.
Prvky a ich zlu€eniny vyznamné z toxikologického hl'adiska.

Seminar:

Informaécie o $tidiu. Organizacné pokyny. Laboratdrny poriadok. Bezpecnost pri praci
Vv chemickom laboratériu. Podmienky pre udelenie zapoctu.

2. tyZden

Prednaska: RNDr. L. Andrezélové, PhD.

Disperzné sustavy - vlastnosti pravych a koloidnych roztokov. Kinetika chemickych reakcii

a oxidacno-redukcné reakcie.

Seminar:

Fyzikalno-chemické metddy pouzivané v chemickom laboratoriu (centrifugacia, spektrofotometria).
Spektrofotometria — Lambertov-Beerov zakon, analyticka krivka, molovy absorpény koeficient,
absorpcné spektrum, vyuzitie spektrofotometrie.

3. tyZderi

Prednaska: RNDr. Z. Orszaghova, PhD.

Chemickéa rovnovaha, protolytické reakcie, pH a timivé roztoky. Energetika chemickych dejov.
Praktické cvicenie:

Stanovenie koncentracie Fe?* i6nov v sére pouzitim analytickej Krivky.




4. tyZdei

Prednaska: RNDr. Z. Paduchova, PhD.

Struktiira a vlastnosti organickych zli¢enin. Uhlovodiky.

Derivaty uhl'ovodikov - halogénderivaty, hydroxyderivaty, oxozluceniny.

Seminar:

Biogénne prvky. Prvky a ich zlu€eniny vyznamné z toxikologického hladiska.

Volné radikaly v biologickych systémoch. Ochranné systémy pred toxickym pdsobenim volnych
radikalov. Antioxidanty.

Praktické cvicenie:

Vplyv iénov kovov na eliminaciu vol'nych radikalov v biologickom materidli.

3. tyider

Prednaska: RNDr. Z. Paduchova, PhD.

Karboxylové kyseliny a ich derivaty. Derivaty kyseliny uhli¢itej. Organické zluceniny dusika
a siry. Heterocyklické zluc¢eniny.

Seminar:

Zlozenie a vlastnosti roztokov. Osmaoza, osmoticky tlak, idnova sila roztokov. Osmolarita
vnatorného prostredia. Biologicky vyznam osmotického a koloidne osmotického tlaku, vypoéty
zloZenia roztokov, osmolarity, osmotického tlaku a i6novej sily roztokov.

6. tyZderii

Prednaska: RNDr. Z. Orszaghova, PhD.

Sacharidy - struktara, vlastnosti a biologicka funkcia monosacharidov, disacharidov a
polysacharidov.

Seminér:

Tedria kyselin a zésad. pH a jeho vyznam pre organizmus. Acidobazicka rovnovaha. Hodnoty K a
pK slabych kyselin a zasad. TImivé systémy - ich zloZenie, u¢inok. Biochemicky vyznamné timivé
roztoky. Vypocty pH silnych a slabych kyselin a zasad a timivych roztokov.

7. tyZder

Prednaska: prof. RNDr. J. Muchova, PhD.

Lipidy — vyssie karboxylové kyseliny a alkoholy ako zakladné zlozky lipidov. Struktura a vlastnosti
jednoduchych a zlozenych lipidov, biologicka funkcia. Vyznam lipidov vo vyzive. Biologické
membrany. Eikozanoidy. Terpény. Steroidy.

Seminar:

Biochemicky vyznamné reakcie organickych zltcenin. Alkoholy, tioly, fenoly, chinony,
karbonylové zlu¢eniny, karboxylové kyseliny a ich derivaty. Klinicky vyznamné produkty
metabolizmu. Ketolatky a ich biologicky vyznam.

8. tyZderi

Prednaska: prof. RNDr. J. Muchova, PhD.

Aminokyseliny, peptidy a bielkoviny - struktara, vlastnosti a biologicka funkcia.

Seminar:

Sacharidy. Reakcie monosacharidov (oxidacia, redukcia, metylacia, esterifikacia, vznik
poloacetalov), detoxika¢ny vyznam kyseliny glukurénovej, oligosacharidy (disacharidy,
glykozidova vazba), polysacharidy (homopolysacharidy, heteropolysacharidy).

Praktické cvicenie :

Enzymové stanovenie koncentréacie glukozy v sére.




9. tyzdern

Prednaska: prof. RNDr. J. Muchov4, PhD.

Nukleové kyseliny — purinové a pyrimidinové zasady, sacharidové zlozky, kyseliny fosfore¢na.
Nukleozidy a nukleotidy. Polynukleotidy. DNA, RNA. Funkcia NK.

Seminar:

Zlozenie a chemické vlastnosti jednoduchych a zlozenych lipidov. Biologické membrany.
Patologicky vyznam oxidacného poskodenia membran.

Praktické cvienie:

Stanovenie celkovych lipidov v sére.

10. tyZderi

Prednaska: prof. Ing. I. Zitiianova, PhD.

Enzymy. VSeobecna charakteristika enzymov. Mechanizmus pdsobenia enzymov. Aktivne centrum.
Specifickost’ enzymov — ¢inkova a substratova. Vyjadrovanie aktivity enzymov. Triedy enzymov.
Seminér:

Aminokyseliny — vzorce, Struktira a fyzikalno-chemické vlastnosti proteinogénnych aminokyselin.
Izoelektricky bod. Biochemicky vyznamné reakcie AK. Struktura a vlastnosti peptidov a proteinov.

11. tyZdeit

Prednaska: prof. Ing. I. Zitiianova, PhD.

Regulacie enzymovych aktivit. Nazvoslovie a klasifikacia enzymov

Praktické cvicenie:

Princip a vyuzitie chromatografie.

Delenie hemoglobinu od hexakyanoZzelezitanu draselného gélovou chromatografiou.
Separacia aminokyselin pomocou TLC.

12. tyZderi

Prednagka: prof. Ing. I. Zitiianova, PhD.

Vitaminy a koenzymy.

Seminar:

Enzymy ako biokatalyzatory. Aktivne centrum. Vyjadrovanie aktivity enzymov. Faktory
ovplyviujuce aktivitu enzgymov. Michaelisova konstanta. Specifickost’ enzymov. Vypoéty
enzymovej aktivity.

13. tyZderi

Prednaska: prof. RNDr. J. Muchova PhD.

Oxidacny stres a jeho Uloha vo vybranych ochoreniach.

Seminar:

Aktivacia a inhibicia enzymov.

Praktické cviéenie:

Sledovanie vplyvu koncentrécie substratu na aktivitu enzymu. Stanovenie Michaelisovej konstanty
laktatdehydrogenazy.

14. tyZderi

Nahradné seminare, praktické cvicenia. Ukoncenie semestra.



Pripravenost’ posluchacov sa bude kontrolovat’ priebeZzne formou kratkeho pisomného testu.

Forma skiisky: PISOMNA

LITERATURA:
Povinna:

Muchové J. a kol.: Lekarska chémia. Vydavatel'stvo UK, Bratislava, 2012, 296 s. Vysokoskolska
ucebnica

Protokoly:

Protokoly na praktické cviCenia su zverejnené na webovej stranke ustavu.



