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Doc. MUDr. Michaela Kostičová, PhD, MPH 

 

Od roku 2021 - prednostka Ústavu sociálneho lekárstva a lekárskej etiky, Lekárska fakulta 
Univerzity Komenského v Bratislave (LF UK) 

2021 – docentka v odbore Hygiena na LF UK v Bratislave, habilitačná práca: Spánkové návyky 
adolescentov 

2012 – odborník na riadenie vo verejnom zdravotníctve (MPH) , Slovenská zdravotnícka 
univerzita 

2009 – absolvovanie doktorandského  štúdia v odbore Verejné zdravotníctvo na LF UK 
v Bratislave (titul PhD.) 

1996  - absolvovanie štúdia všeobecného lekárstva na LF UK v Bratislave  (titul MUDr).  

Od roku 2002 pracuje na Ústave sociálneho lekárstva a lekárskej etiky LF UK v Bratislave. 
V rámci svojej pedagogickej a výskumnej činnosti sa venuje problematike sociálnych 
determinantov zdravia zraniteľných skupín obyvateľstva, zdraviu ľudí bez domova, 
spánkovým návykom dospievajúcich, metodike výskumu založeného na dôkazoch. 

Je členkou medzinárodnej siete Evidence Based Research Network, ktorá vznikla ako pokračovanie  
projektu ACTION CA17117 EVidence-Based RESearch (EVBRES). Spolupracovala na tvorbe a 
koordinácií školení zameraných na rozvoj kompetencií výskumníkov v oblasti klinického 
výskumu založeného na dôkazoch. 

Od roku 2010 je členkou národného a od roku 2019 aj medzinárodného tímu medzinárodnej 
štúdie HBSC (Health Behaviour in School Aged Children) pod záštitou Svetovej zdravotníckej 
organizácie. HBSC štúdia prebieha formou dotazníkového prieskumu každé štyri roky vo viac 
ako 50 krajinách a skúma zdravie a so zdravím súvisiace správanie dospievajúcich školákov. 
V rámci HBSC štúdia sa venuje otázkam zdravia a spánku školákov.  

Je  zakladajúcou členkou neziskovej organizácie EQUITA, ktorá od roku 2018 pomáha 
marginalizovaným skupinám obyvateľstva zlepšovať dostupnosť zdravotnej starostlivosti. Ako 
lekárka poskytuje základnú zdravotnú starostlivosť v mobilnej ambulancii a ošetrovni pre ľudí 
bez domova v Bratislave. Venuje sa vzdelávaniu, výskumu a advokácií v oblasti zdravia 
a zdravotnej starostlivosti ľudí bez domova. 

https://www.researchgate.net/profile/Michaela-Kosticova/research 
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