
Program prednášok z povinne voliteľného predmetu 2026/2027 

PRIMÁRNA PREVENCIA V STAROSTLIVOSTI O DETI A MLÁDEŽ  

Prednášky sa budú konať online formou  3. – 14. týždeň    

ŠTVRTOK Téma Prednášajúci 

01. 10. 2026 Primárno-preventívna starostlivosť o deti a mládež prof. MUDr. Ľubica Argalášová, PhD., MPH 

08. 10. 2026 Rast a telesný vývoj detí a mládeže a primárna prevencia RNDr. Diana Vondrová, PhD. 

15. 10. 2026 Ochrana a podpora psychického zdravia a vývoja detí a mládeže RNDr. Diana Vondrová, PhD. 

22. 10. 2026 Ochrana a podpora zdravia detí batolivého a predškolského veku RNDr. Diana Vondrová, PhD. 

05. 11. 2026 Hygiena pedagogického procesu; režim práce a odpočinku školských detí  RNDr. Diana Vondrová, PhD. 

12. 11. 2026 Environmentálne faktory a  zdravie detí a mládeže I prof. MUDr. Ľubica Argalášová, PhD., MPH 

19. 11. 2026 Environmentálne faktory a  zdravie detí a mládeže II prof. MUDr. Ľubica Argalášová, PhD., MPH 

26. 11. 2026 Environmentálne faktory a  zdravie detí a mládeže III prof. MUDr. Ľubica Argalášová, PhD., MPH 

03. 12. 2026 Výživa detí a mládeže RNDr. Diana Vondrová, PhD. 

10. 12. 2026 Intervenčné programy a zdravotný dozor nad vytváraním a ochranou zdravých 

životných podmienok a podporou zdravia  detí a mládeže 
prof. MUDr. Ľubica Argalášová, PhD., MPH 

17. 12. 2026 Záverečné zhrnutie, konzultácie prof. MUDr. Ľubica Argalášová, PhD., MPH 

 


