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Informácie pre medikov k stáži z LABORATÓRNEJ MEDICÍNY 
 
Miesto:   Jednotka klinického výskumu vo vnútornom lekárstve V. internej kliniky  

LF UK - MEDIREX a.s. – centrálne laboratórium,  Galvániho ul. č. 17/C 
Garant:   RNDr. Elena Tibenská, PhD. (elena.tibenska@medirex.sk)  
Čas konania:  vždy v pondelok od 8:30 hod. 
 
Trvanie stáží pre 6. ročník je od 8:30 hod do 13:30 hod.  
 
Stretnutie medikov bude na recepcii Medirex a.s., Galvániho 17/C, 1.poschodie 
Stáž bude prebiehať v prednáškovej miestnosti, 5. poschodie a v laboratóriách Medirex a.s. 
Osobné veci je možné si odložiť v prednáškovej miestnosti. 
Nahrádzanie stáží je možné len po dohovore s garantom stáže. 
 
Sylabus stáží:  

• Cieľom stáže je zoznámenie sa s najmodernejšími trendami v laboratórnej 
diagnostike, ako aj ich správnym využívaním v praxi lekára 

• Predanalytická príprava pacienta a vzorky, správne načasovanie odberu 

• Racionálna indikácia laboratórnych vyšetrení.  

• Biologická a analytická variabilita – ako správne čítať výsledky laboratórnych 
vyšetrení 

• Zoznámenie sa so všetkými odbormi laboratórnej diagnostiky: biochémia, 
hematológia, mikrobiológia, imunológia, genetika, patológia 

• Predstavenie krátkych kazuistík a práce lekára v laboratórnej diagnostike. 
 

 
PROGRAM STÁŽE  
 
08:30 – 09:00 Úvodné prednášky – Úloha laboratórnej diagnostiky v  medicíne  
09:00 – 10:00 Ako sa nestratiť v ponuke laboratórnych vyšetrení  

Ako sa rozhodnúť pre správne laboratórne vyšetrenie?  
Je príprava pacienta dôležitá?  
Ako čítať výsledky laboratórneho vyšetrenia (predanalytika, biologická  
a analytická variabilita, kazuistiky z praxe, racionálna diagnostika) 

10:15 – 13:30   Laboratórna diagnostika nie je len biochémia – otázky a odpovede 
o význame  jednotlivých odborov laboratórnej diagnostiky (biochémia, 
hematológia, mikrobiológia, imunológia, genetika) 

 
 
Vyučujúci:   
RNDr. Elena Tibenská, PhD.; MUDr. Eva Bagová; MUDr. Miroslava Meššová 
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