
Množstvo/váha Alergény

Pondelok   12.10.2026

Polievka: Lusková na kyslo , pečivo (330ml,  1ks)    1,7

Green beans sour soup, bread

1. Hovädzie varené, kôprová omáčka, varené zemiaky 120g,120g,160g 1,3,7

Boiled beef, dill sauce, boiled potatoes

2. Kurací tokáň (papriková šťava), tarhoňa 150g,200g 1,3,

Chicken stew tokáň, farmer

3. Závin makový s jablkami 320g 1,3,7

Poppy seed cake with apples

4. Zeleninové ragú, kus kus 200g,190g 1

Vegetable ragout, couscous

Utorok   13.10.2026

Polievka: Brokolicová s mrkvou, pečivo (330ml,  1ks)    1

Broccoli soup with carrots, bread

1. Vyprážavé kur. prsia v sezame, pečené zemiaky, cvikľa 120g,220g,120g 1,3,7,11

Fried chicken breasts in sesam, potatoes, salad

2. Bravčové ragú, cestovina 150g,220g 1,9

Pork ragout with pasta

3. Posúch pizzový (tuniak,olivy,zelenina) 340g 1,3,4

Pizza shift (tuna,olives,vegetables)

4. Cukinové placky, pečená cvikľa s koreň.zeleninou, smotanový Dip 150g,200g,50g 1,3,7

Zucchini pancakes, baked beetroot with root vegetables, sour cream dip

Streda   14.10.2026

Polievka: Hrachová s bylinkovými haluškami (330ml, 1ks) 1,3

Pea soup with herb dumpling, bread

1. Rybie filé vyprážané, zemiaková kaša, cvikľa 150g,220g,120g 1,3,4,7

Fried fish fillet, mashed potatoes, salad beetroot

2. Kuracie ragú so zeleninou, dusená ryža 150g,200g 1,9

Chicken ragout with vegetables, rice

3. Ryžový nákyp s ovocím 320g 3,7

Rice pudding with fruit

4. Sójový kotlíkový guláš, chlieb 200g,100g 6

Soy kettle goulash, bread

Štvrtok   15.10.2026

Polievka: Gulášová so zemiakmi, pečivo (330 ml, 1ks) 1

Goulash soup with potatoes, bread

1. Perkelt z kuracích stehien, halušky 240g,120g,200g 1,3,7

Chicken thigh paprikash with dumpling

2. Brav. moravský vrabec, dusená kapusta, varené zemiaky 150g,120g,220g 1

Moravian sparrow (pork), stewed cabbage, boiled potatoes

3. Parené buchty s džemom a kakaom 340g 1,3,7

Steamed buns with jam and cocoa

4. Hlivový perkelt, cestoviny 200g,200g 1,3

Oyster mushroom pörkölt (stew), pasta

Piatok   16.10.2026

Polievka: Francúzska s mušličkami, pečivo (330ml,  1ks)    1,3

French soup with pasta shells, bread

1. Brav. čiernohorský rezeň, pečené zemiaky,šalát 120g,220g,120g 1,3,7

Pork "Čiernohorský" schnitzel, roasted potatoes, salad

2. Lahôdkové kur. soté (smotana, šunka, šampiňóny), ryža 120g,100g,190g 1,3,7

Delicacy chicken sauté (cream, ham, mushrooms), rice

3. Štrúdľa orechová s jablkami 360g 1,3,7,8

Walnut and apple strudel

4. Rizoto krémové s lesnými hubami a syrom, šalát 350g,120g 7,9

Creami risotto with wild mushrooms and cheese, salad

PONUKA TÝŽDŇA
12.10.2026  - 16.10.2026

Váha mäsa je uvedená v surovom stave.

Ku každému menu prináleží 1ks pečivo, polievka 330ml, hlavné jedlo, nápoj a k vybraným jedlám šalát.

Zmena jedálneho lístka vyhradená. Zodpovedný vedúci: Marek Bódis


