
Množstvo/váha Alergény

Pondelok   05.10.2026

Polievka: Minestrone, pečivo (330ml,  1ks)    1,3

Minestrone, bread

1. Kuracie soté kung pao, dusená ryža, šalát 120g,190g,120g 5,6,8,

Chicken saute Kung Pao, steamed rice, salad

2. Hrachový prívarok, údené mäso, chlieb 200g,150g,2ks 1,7

Pea stew, smoked meat, bread

3. Vyprážaný karfiol, varené zemiaky,tat.omáčka 150g,240g,30g 1,3,7

Fried cauliflower, boiled potatoes, tartar sauce

4.     

 

Utorok   06.10.2026

Polievka: Bulharská (lečo, zelenina), pečivo (330ml,  1ks)    1,9

Bulgarian (vegetable, lecho), bread

1. Strapačky s kyslou kapustou, pečené bravčové mäso na cesnaku 220g,150g 1,3

Dumplings with sauerkraut, roasted pork with garlic

2. Kuracia živánska varené zemiakmi, šalát 320g,120g  

Chicken živánska sandwiched with potatoe, salad

3. Domáce buchty pečené s džemom 320g 1,3,7

Homemade buns baked with jamand 

4. Cícerový guláš so zeleninou, chlieb 350g,2ks 1

Chickpeas stew with vegetables, bread

Streda   07.10.2026

Polievka: Hovädzí vývar s rezancami, pečivo (330ml, 1ks) 1,3,7

Beef broth with noodles, bread

1. Hovädzie varené, chrenová omáčka, parená žemľová knedľa 120g,120g,160g 1,3,7

Boiled beef, horseradish sauce, steamed dumpling

2. Bravčová čínska panvička, dusená ryža 120g,120g,190g 5,6,9,11

Pork Chinese pan, steamed rice

3. Žemľovka tvarohová s ovocím 340g 1,3,7

 Bun with cottage cheese and fruit

4. Zeleninový nákyp so zemiakmi, šalát 320g,120g 3,7,9

Vegetable casserole with potatoes, salad

Štvrtok   08.10.2026

Polievka: Hubová (lesné huby), pečivo (330ml,  1ks)    1,7

Wild mushroom soup, bread

1. Pečené brav.koleno na cesnaku a pive, var. zemiaky, šalát 150g,220g,120g  

Roasted pork knuckle with garlic and beer, boiled potatoes, salad

2. Kuracie soté so zelenými strukmi a kukuricou, dusená ryža 150g,190g,120  

Chicken sauté with green beans and corn rice

3. Posúch s lesným ovocím a vanilkovou mrveničkou 340g 1,3,7

Cake with fruit and vanilla sprinkle

4. Penne all tonno (tuniak,olivy,cibuľa,cesnak,paprika) 340g 1,3

Penne all tonno (tuna, olives, onion, garlic, bell pepper)

Piatok   09.10.2026

Polievka: Fazuľová  kyslá so zemiakmi, pečivo (330 ml, 1ks) 1,7

Sour bean soup with potatoes,bread

1. Vyprážané kur. prsia v syrovom cestíčku, ryža, kompót 120g,190g,120g 1,3,7

Fried chicken breast in cheese sauce, rice, compote

2. Hov. námornícky guláš, varené zemiaky 120g,120g,220g 1,3

Beef sailors, boiled potatos

3. Štrúdľa makovočerešňová s kyslou smotanou 360g 1,3,7

Poppy seed strudel cherry with cream

4. Lasagne hubové so syrom 340g 1,3,7

Mushroom lasagna with cheese

PONUKA TÝŽDŇA
05.10.2026  - 09.10.2026

Váha mäsa je uvedená v surovom stave.

Ku každému menu prináleží 1ks pečivo, polievka 330ml, hlavné jedlo, nápoj a k vybraným jedlám šalát.

Zmena jedálneho lístka vyhradená. Zodpovedný vedúci: Marek Bódis


